A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA: violéncia contra o idoso e sua protecdo
penal.

The Dignity of the Human Person: violence against the elderly and their criminal
protection.

David Augusto Fernandes®

RESUMO: Este artigo tem por objeto tecer alguns comentarios sobre a condi¢do do idoso na
sociedade brasileira, fato que fere sensivelmente a dignidade da pessoa humana. Para o
desenvolvimento deste trabalho levaremos em consideracdo, preliminarmente, os Direitos
Humanos, demonstrando que eles possuem uma valoracdo desde ha muito tempo e a sua
conservacédo é fator preponderante a uma vida com dignidade. O tratamento dado ao velho ou
idoso no decorrer dos tempos sofreu mudancas, especificamente em algumas sociedades, sendo
que atualmente se apresenta como item merecedor de preocupacdo de 6rgdos das Nagbes Unidas,
sendo certo que neste século ja ocorreram esforgos para adequar a vida do idoso ao ambiente
social em que vivem. Tal preocupacao concentra-se ao fato da incidéncia da violéncia sofrida por
esta parte da sociedade, vinda de vérias dire¢des, inclusive no ambiente familiar, por aqueles que
em tese deveriam tem cuidado para com eles. No ambito do nosso Pais, temos o Estatuto do Idoso
que direciona este tratamento, fornecendo direitos aos idosos para que eles tenham um restante
de vida mais confortavel em todos os aspectos, abordando, também, tipos penais que estardo
incursos aqueles que ofenderem a determinados direitos assegurados a eles. Finalizando sdo
abordados pontos que favoreceriam uma melhor dignidade de vida para estes seres humanos.
PALAVRAS-CHAVE: Violéncia; Direitos Humanos; ldoso; Estatuto do Idoso.

ABSTRACT: This article's purpose is to make some comments on the condition of the elderly in
Brazilian society, a fact which greatly injures the dignity of the human person. For the
development of this work we will take into consideration, preliminarily, human rights,
demonstrating that they have a valuation for a long time and its conservation is a major factor to
a life with dignity. The treatment given to old or older in the course of time has undergone
changes, specifically in some societies, and currently appears as item worthy of concern to the
United Nations bodies, given that in this century, there were already efforts to adapt the life of
the elderly to social environment in which they live. This concern focuses on the fact that the
incidence of violence suffered by this part of society, coming from many directions, including in
the family environment, for those who in theory should be careful with them. As part of our
country, we have the Elderly Statute that directs this treatment, providing rights to the elderly so
that they have a more comfortable rest of life in all aspects, addressing also criminal offenses that
will be incurred those who offend certain rights assured them. Finalizing are covered points that
would favor a better life of dignity for these people.
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INTRODUCAO

Nos dias atuais onde existe uma maior interdependéncia entre as pessoas, uma de
maior complexidade e perigosa se mostra latente, aquela existente no ambiente familiar,
figurando como protagonista o idoso, simultaneamente como agente e paciente. Na
primeira situacdo estd mantendo aquela familia economicamente, sendo o provedor da
mesma e concomitantemente é paciente, visto que por vezes se vé subjugado pelos seus
dependentes que controlam suas economias, em face de sua falta de locomocéo e até
lucidez, produzindo um desrespeito aquele ser humano, que esta no final da estrada da
vida, periodo que deveria ter o reconhecimento ou pelo menos o respeito daqueles que
criou e ajudou a formar, ou que ndo se formaram e sobrevivem ao seu redor.

O presente artigo justifica-se em fun¢do de que no ambiente social que vivemos,
temos politicas publicas de pequena amplitude, levando ao idoso ser escarnecido no
cotidiano: nos transportes publicos, nos bancos, nos hospitais, no seu meio circulante e
pelo préprio Estado que criou dispositivos legais que favorecem ao éxito letal do idoso,
quando retiram o minimo de condicdo de vida para aqueles que trabalharam por mais de
trés ou quatro décadas, ou aqueles que mesmo aposentados, precisam manter a si € a
propria familia, pois seus proventos sdo incompativeis com suas despesas normais,
advindas, por vezes, de doengas proprias da velhice.

O objetivo do presente artigo € servir de alerta para sociedade que o idoso faz
parte da camada social em que vivemos e como tal deve receber atencao apurada, ja que
contribuiu para o desenvolvimento desta mesma sociedade, com seu trabalho e, depois de
desprovido de forcas para atividade laboral, aposentado e debilitado é merecedor de
atendimento do Estado, visando prosseguir sua vida com um minimo de dignidade e
respeito.

A metodologia utilizada neste trabalho foi a apresentagdo dos Direitos Humanos,
conquista efetivada ha poucos séculos, que também se direciona aos idosos.

Em um segundo ponto foi verificado que o tratamento dado ao idoso durante os
séculos mudou e era e é visualizado de forma diferente nas diversas sociedades, mas que
no inicio deste século passou a ser uma preocupacao generalizada em nossa sociedade
internacional, especialmente pela Organizacao das Nagdes Unidas.

No ponto seguinte verificamos, no nosso Pais, o Estatuto do Idoso que foi um

passo dado pelo Estado para assegurar ao idoso alguns de seus direitos, mas que ja



estavam embutidos na Constituicdo Federal. O Estatuto veio a trazer a tona as mazelas
sofridas por alguns idosos em seus cotidianos.

O que podemos considerar ao término deste trabalho é que o Estado deve agir de
forma firme e constante na manutencdo dos direitos de seus cidaddos, mas

especificamente aos idosos que como as criancgas sdo as partes fracas em nossa sociedade.

1 OS DIREITOS HUMANOS

Os Direitos Humanos permeiam a sociedade desde as épocas mais remotas,
apresentando-se de forma residual, precéria, moderada e no século passado passou a ser
tratado com maior seriedade, através da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos
(DUDH), ratificados por todos os membros da Organizacdo das Nacgdes Unidas (ONU)
(CARVALHO, 1999, p.55)2.

A Assembléia Geral das Nacdes Unidas teve o objetivo de apresentar o homem
como um ser livre, liberto de constrangimentos e temores, capacitado a cumprir uma viséo
social sem as peias de interferéncias alheias abusivas que tolhem o pensamento e
subjugam vontades. A DUDH da realce aos direitos fundamentais, na demonstracdo da
dignidade dos direitos do homem e da mulher, com o fim de criar um clima de paz,
harmonia e colaboracdo ndo s6 nos lares com em todos os ambientes da interacdo humana
(DHNET, 2016)3.

Na pedra angular do arcabouco dos direitos humanos foi fixado como dogma de
que todos os homens nascem livres e iguais em dignidade e direitos, conforme descrigédo
do artigo1° (CARVALHO, 1999, 55; ABRANCHES,1979, p.11)%.

2 Nas palavras de Jilio Marino de Carvalho a Declaracdo Universal de Direitos Humanos, foi aprovada,
afinal, em 10 de dezembro de 1948. N&o houve voto contra. Dos 58 Estados-Membros das Nagdes Unidas,
48 votaram pela aprovacdo, dois estiveram ausentes e oito abstiveram-se de votar: Unido Soviética,
Bielorussia, Poldnia, Checoslovaquia, Ucrania e lugoslavia, por motivos ideoldgicos ligados a conceitos de
liberdade e propriedade; Arabia Saudita e Egito, por motivos religiosos e pela recusa a igualdade dos
direitos de homens e mulheres, e Unido Sul-Africana, por motivos econdmicos e rejei¢do ao principio da
ndo-discriminacdo por motivo de raca e cor, que preparou o terreno para a internacionalizacdo desses
direitos. O documento foi aberto a ratificacdo e a adesdo em vigor desde 3 de janeiro de 1976 (Resolucdo
2.200). A ratificacdo de 75 Estados até 1982 demonstra a universalidade dessa importantissima
proclamacéo.

3 Artigo 3 — Todo 0 homem tem direito a vida, a liberdade e a seguranca pessoal.

Artigo 5 — Ninguém sera submetido a tortura, nem a tratamento ou castigo cruel, desumano ou degradante.
Artigo 25 — Todo o homem tem direito a um padrao de via capaz de assegurar a si e a sua familia saide e
bem estar, inclusive alimentagdo, vestuario, habitagdo, cuidados médicos e 0s servigos sociais
indispensaveis, e direito a seguranga em caso de desemprego, doenca, invalidez, viuvez, velhice ou outros
casos de perda de meios de subsisténcia em circunstancias fora de seu controle.

4 No mesmo sentido, e antecipando-se um pouco as Nagdes Unidas, a Organizacéo dos Estados Americanos
aprovou, em maio de 1948, a Declaracdo Americana de Direitos e Deveres do Homem, dando a base para
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E de consenso geral a dificuldade em encontrar formulas aptas para exprimir as
idéias humanitarias comuns aos Estados signatarios, conciliando as diferengas referentes
atradigdes juridicas, sistemas politicos e fé religiosa. Essas diferencas ndo existem apenas
entre os Estados ocidentais e os Estados de democracia popular, entre 0 mundo cristéo e
0 mundo islamico, entre as tradi¢cdes continentais de direito civil e as anglo-saxonicas de
common law. Todas foram superadas em prol do bem comum (BOBBIO; MATTEUCCI;
PASQUINO, 2002, p.356).

Almir de Oliveira assevera que, seguindo a tendéncia de regionalizacdo dos
instrumentos basicos de protecdo dos direitos humanos, os Estados africanos aprovaram,
em janeiro de 1981, na cidade de Banjul, capital da Gdmbia, a Carta Africana dos Direitos
Humanos e dos Povos, chamada Carta de Banjul (OLIVEIRA, 2000, p.111). De acordo
com Cancado Trindade no predmbulo desse instrumento, reafirmaram o compromisso,
por eles assumido na Carta de Organizagao da Unidade Africana, de “eliminar sob todas
as suas formas o colonialismo da Africa, e coordenar e intensificar a sua cooperagio e 0s
seus esforgos para oferecer melhores condi¢des de existéncia aos povos da Africa”
(CANCADO, 1991, p.486). Inspirados nas suas tradicGes historicas e nos valores da
civilizacdo africana reconheceram que os direitos fundamentais do ser humano se

baseiam nos atributos da pessoa humana, o que justifica a sua protecdo internacional,

estabelecer um sistema interamericano de protecdo desses direitos. Ainda no mesmo ano, a Organizacgéo
dos Estados Americanos aprovou a Carta Internacional Americana de Garantias Sociais.

Na exposicdo de Jalio Marino de Carvalho a Declaragdo ndo tardou a produzir resultados positivos de
ordem prética e a influir na vida dos povos. O tratado de paz com o Japao, o estatuto de Trieste, a convengao
de Paris entre a Franca e a Tunisia foram os primeiros exemplos de sua presenca nos planos politico e
juridico internacionais, chamada que foi como um dos fundamentos daqueles atos. Algumas constituicdes,
como as da Indonésia, da Siria, da Jordania, da Libia, do Haiti, de Porto Rico e da Alemanha, foram
expressamente influenciadas. No Brasil, o Conselho de Defesa de Direitos da Pessoa Humana foi criado
pela Lei n® 4.319, de 16 de marco de 1964, fazendo-lhe expressa referéncia. Decisfes de tribunais, como a
Suprema Corte dos Estados Unidos, e 0s da Franca, da Holanda e da Bélgica, da Italia e das Filipinas tém-
na tomado como referéncia e fundamento. No Brasil, 0 antigo Tribunal Federal de Recursos tera sido o
primeiro a invocé-la para fundamentar uma deciséo, da qual foi relator o Ministro Cunha Mello.

Dois anos depois, os Estados europeus aprovaram a Convencéo Européia de Direitos do Humanos e das
Liberdades Fundamentais, assinada em Roma, em 4 de novembro de 1950, e instituiram a Comisséo e a
Corte Européia de Direitos Humanos, objetivando assegurar a garantia coletiva de certos direitos
enunciados na Declaragdo Universal. Em 1952, aprovou-se em Paris o protocolo adicional a essa
convencdo. No mesmo ano, foi reconhecido o direito de os povos disporem de si mesmos, mencionado nos
dois pactos dos direitos humanos. Em 1961, aprovou-se, em Turim, a Carta Social Européia. Em 1963,
firmou-se em Estrasburgo outro protocolo adicional a Convengao Européia.

Em 22 de novembro de 1969, em S&o José da Costa Rica, aprovou-se a Convengdo Americana sobre
Direitos Humanos, cujo preAmbulo também alude expressamente & Declaragdo Universal como fonte de
seus principios e normas. A proposta para sua criagdo foi iniciativa da delegacdo brasileira na IX
Conferéncia Interamericana de 1948, em Bogota, e somente em 1959 o Conselho de Jurisconsultos
elaborou, no Chile, o projeto da convengdo. Dunschee de Abranches assim se manifestou a respeito do
assunto: “Como era natural, o projeto se inspirou na Corte Européia, mas houve a adaptacdo as
peculiaridades do continente americano, onde a maioria dos Governos ainda ndo estavam preparados para
aceitar a competéncia litigiosa da Corte, com carater obrigatorio”.



reafirmaram a sua adesdo as liberdades e aos direitos humanos e dos povos contidas nas
declaragOes, convencdes e outros instrumentos adotados no quadro da Organizacgdo da
Unidade Africana, no Movimento dos Paises N&o-Alinhados e da Organizacdo das
Nacdes Unidas.

Na Carta dos Direitos Humanos e dos Povos no Mundo Arabe aprovado, em julho
de 1971, a Liga dos Estados Arabes adotou o projeto elaborado em Siracusa, na Italia,
por um grupo de juristas e intelectuais arabes, ali reunidos.

No Predmbulo, a Carta fornece como base o reconhecimento da dignidade inerente
a dos direitos iguais e inalienaveis de todos os membros de uma familia é o fundamento
da liberdade, da justica e da paz mundial e reafirma a sua fé nos principios proclamados
na Carta das NagOes Unidades e na Carta Internacional dos Direitos Humanos.

A Carta cria, também, uma Comiss&o Arabe de Direitos Humanos e uma Corte
Arabe de Direitos Humanos, com as mesmas caracteristicas, atribuicbes e competéncias
das européias. Em funcdo das velhas tradi¢Ges culturais do povo arabe, pode imaginar-se
0 quanto sera dificil aos seus lideres e governantes operacionalizar entres eles as regras
da Carta, principalmente, no que tange a igualdade e a ndo-discriminacao por motivo de
sexo e de religido (OLIVEIRA, 2000, p.214).

No ambito brasileiro, temos no artigo 1° da constituicdo de 1988 que o Brasil
constitui-se em Estado democrético de Direito tendo como fundamentos a cidadania e a
dignidade da pessoa humana, sendo que tais enunciados direcionam-se também aos
idosos, devendo o Estado zelar para que sejam cumpridos.

Conforme abordado por Jean-Jacques Rousseau em seu livro “Do Contrato
Social”, onde demonstra que todos sdo responsaveis pelo bem geral, compromissados em
participar ativamente para que haja a sua conservagao. Tal visdo se aplica a conservagao

dos direitos do idoso e de uma vida com dignidade.

VI - Do pacto social.

Eu imagino os homens chegados ao ponto em que os obstaculos, prejudiciais
a sua conservagdo no estado natural, os arrastam, por sua resisténcia, sobre
as forcas que podem ser empregadas por cada individuo a fim de se manter
em tal estado. Entdo esse estado primitivo ndo mais tem condicfes de

subsistir, e 0 género humano pereceria se ndo mudasse sua maneira de ser.
Ora, [...] para se conservarem, por agregacdo, uma soma de forcas que possa
arrasta-los sobre a resisténcia, pd-los em movimento por um Gnico mobil e
fazé-los agir de comum acordo.

Essa soma de forgas s6 pode nascer do concurso de diversos; contudo, sendo
a forca e a liberdade de cada homem os primeiros instrumentos de sua

conservagio [...] (ROUSSEAU , 2016).
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2 TRATAMENTO DADO AO IDOSO ATRAVES DOS TEMPOS

Verificam-se na idade antiga varios comentarios sobre a velhice, sendo que alguns
como o poeta e filosofo egipcio Ptah-Hotep, em 2500 a.C., de forma depreciativa, quando

afirmou:

“Quado penosa ¢ a vida do ancido! Vai dia a dia enfraquecendo, a visdo baixa,
seus ouvidos se tornam surdos, a forca declina, o corpo ndo encontra repouso,
a boca se torna silenciosa e ja nao fala. A velhice é a pior desgraca que pode
acontecer a um homem” (BEAUVOIR,1990, p. 135)°.

Homero afirma que quando se chega a velhice ocorre o encontro com a sabedoria,
ou seja, “ao avangar em anos nunca deixo de aprender”.

As leis de Sélon, em Atenas, forneciam todo o poder as pessoas idosas e, enquanto
0 regime permaneceu aristocratico e conservador, a velha geracdo manteve suas
prerrogativas, que foram perdidas quando estabelecida a democracia (BEAUVOIR, 1990,
p. 137)°.

No mundo romano encontramos Cicero, em sua obra “Catdo, o velho ou de
senectude” onde afirma que os prazeres intelectuais vao sobrepujando os meramente
corporais (BEAUVOIR,1990, p. 137).

Augusto, em 25 a.C., mandou construir na colénia de Emérita Augusta, uma
cidade para os soldados veteranos das Guerras Cantabricas, em retribuicdo a contribuicao
dada a Roma e para que tivessem uma velhice digna. Esta cidade construida para os
soldados veteranos tem hoje o nome de Mérida, situada na atual Espanha.

No mundo Hebreu tinhamos o Sinédrio, o 6rgdo politico supremo do povo judeu

e que também conduzia sua vida religiosa, composto por 70 ancifes do povo. Também

> De acordo com Beauvoir as concepgdes de velhice variam conforme o interesse das classes sociais,
manifestas pelos legisladores e moralistas, e esta questdo estad sempre relacionada com a questdo do poder,
pois até o século XIX, ela ndo encontrou referéncia aos velhos pobres, que eram pouco numMerosos e sua
vida era mais curta. A velhice idealizada e prestigiada na mitologia e no folclore é representada na maioria
das vezes pela imagem do homem idoso, cheio de vigor, bondade e sabedoria, enquanto que a imagem da
velhice feminina é identificada inimeras vezes com o lado negativo e sombrio da vida. O prestigio e a
valorizacdo da mulher estavam relacionados a procriacdo, apés a menopausa, perdiam seu valor.

& Aos 80 anos, Platdo volta longamente & questdo em As leis. Ele insiste muitas vezes nas obrigacdes dos
filhos para com seus velhos pais, com quem devem falar respeitosamente, colocando suas riquezas e a
prépria pessoa a servico deles. Presta-se um culto aos antepassados mortos; o futuro ancestral ja é sagrado:
“Nao podemos possuir nenhum objeto de culto mais digno de respeito do que um pai ou um avo, uma mée
ou uma avo oprimida pela velhice”.

Ja para Aristoteles, alma e corpo estdo unidos, e a degradagdo do corpo afeta negativamente o espirito. O
lugar dos velhos ndo seria entéo a frente da Polis. Com a decrepitude do organismo, todo tipo de atributos
ruins surgia, e a experiéncia de vida, edificante para Platdo, servia apenas para transformar o0 homem em
um ser amargo e vil, paralisado no tempo pelas vivéncias do passado.



temos nos preceitos do povo judeu uma referéncia ao idoso, sendo que tais orientagdes
podem ser detectadas no Velho Testamento, sendo um deles no livro de Eclesiastes, existe
uma observacdo direcionada ao jovem, segundo o qual a velhice é um desalento da vida
e penosa de ser suportada e fatalmente leva a morte, conforme descrito no capitulo 12:1-
S5:

“1 - Lembra-te do teu Criador nos dias da tua mocidade, antes que venham
0s maus dias, e cheguem os anos dos quais venham a dizer: ndo tenho neles
contentamento;

2 — Antes que se escurecam o sol, e a luz, e a lua, e as estrelas, e tomem a vir
as nuvens depois da chuva;

3 — No dia em que tremerem as guardas da casa, € se curvarem 0s homens
fortes, e cessarem 0s moedores, por ja serem poucos, e Se escurecerem os que
olham pelas janelas;

4 — E as duas portas da rua se fechar por causa do baixo ruido da moedura,
se levantar a voz das aves, e todas as vozes do canto se baixarem;

5 — Como também quando temerem o que esta no alto, e houver espantos no
caminho, e florescer a amendoeira e o gafanhoto for um peso, e perecer o
apetite; porque o homem se vai a sua eterna casa, e 0s pranteadores andardo
rodeando pela praga ”(BIBLIA, 2013, p. 903).

Na China, Conflcio enaltecia a velhice, pois com o passar dos anos e as
experiéncias vividas e neste periodo que se alcancara a sabedoria (BEAUVOIR ,1990, p.
135).

Produzindo um recorte temporal verificamos na idade média uma associacgdo feita
entre a velhice e a sabedoria, produzida pelo historiador Philippe Aries, onde correlaciona

as funcBes sociais, baseando-se em uma pintura no palacio dos Doges onde pode ser visto:

“Primeiro, a idade dos brinquedos: as criangas brincam com um cavalo de
pau, uma boneca, um pequeno moinho ou passaros amarrados. Depois, a
idade da escola: os meninos aprendem a ler ou seguram um livro e um estojo;
as meninas aprendem a fiar. Em seguida, as idades do amor ou dos esportes
da corte e da cavalaria: festas, passeios de rapazes e mocas, corte de amor, as
bodas ou a cacada do més de maior dos calendarios. Em seguida as idades da
guerra e da cavalaria: um homem armado. Finalmente, as idades sedentérias,
dos homens da lei, da ciéncia ou do estado: o velho s&bio barbudo vestido
segundo a moda antiga, diante de sua escrivaninha, perto da lareira”
(MENDES, 2011; ARIES, 1981).

Conforme relato de Simone Beauvoir do antigo Egito ao Renascimento, vé-se que

o0 tema da velhice foi quase sempre tratado de maneira estereotipada; mesmas

7 Beauvoir dedicou-se a relatar as condicdes dos velhos através dos tempos especificamente no ocidente,
mas abriu um paréntese para a China, onde existia uma hierarquia bem definida e estatica, a China tinha
na figura do homem mais velho sua autoridade maxima. O sistema patriarcal rigido, que era a base da
estrutura da sociedade a época de Conftcio, fez do respeito aos mais idosos uma pratica inquestionavel.
Aos 70 anos 0 homem renunciava as suas responsabilidades sociais para se preparar para a morte. O papel
da mulher, submissa ao extremo, era o de cuidar da casa, dos filhos e orientar as noras, como havia sido
orientada pela sogra antes disso.
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comparagOes, mesmos adjetivos. A velhice é o inverno da vida. A brancura dos cabelos
e da barba evoca a neve, o gelo: ha uma frieza do branco a qual se péem o vermelho — o
fogo, o ardor — e o verde, cor das plantas, da primavera, da juventude. Os clichés se
perpetuam, em parte porque o velho sofre um imutavel destino biolégico. Mas também,
ndo sendo agente da Historia, 0 velho néo interessa, ndo nos damos o trabalho de estuda-
lo em sua verdade (BEAUVOIR ,1990, p. 200).

Nos séculos XX e no atual temos uma mudanga de pensamento da sociedade
mundial, sendo que neste seculo foi exteriorizada a preocupacdo com o0 idoso através do
Fundo de Populacdo das Nac¢des Unidas (UNFPA), que promoveu um estudo sobre o
envelhecimento, em 2012, produzindo um relatério onde aponta que o envelhecimento
populacional é uma das mais pujantes tendéncias do século XXI, apresentando
significativas implicacGes e de longo alcance para todos os dominios da sociedade,
motivando a aplicacdo de politicas e acGes adotadas por governos e partes interessadas
para que o Plano de Acdo Internacional para o Envelhecimento, aprovado na Il
Assembléia Mundial do Envelhecimento realizada em Madri, em 2002, alcance seu
objetivo, ou seja, fornecer aos idosos uma melhor qualidade de vida, ajudando no
enfrentamento aos desafios que se apresentam a essa camada populacional e abrindo
oportunidades para suavizar este enfrentamento (UNFPA, 2016).

Conforme salientado no relatério os recém-nascidos terdo a expectativa de viver
até os 83 anos nas regides desenvolvidas e 74 anos naquelas em desenvolvimento, isto ja
no periodo de 2045-2050. O relatério aponta lacunas e oferece recomendagGes sobre
0 caminho a ser seguido para assegurar-se uma sociedade voltada para todas as idades, na
qual tanto jovens quanto idosos tenham oportunidades de contribuir para o
desenvolvimento e compartilhar de seus beneficios. Uma caracteristica Unica do relatério
é 0 enfoque na opinido dos proprios idosos, capturadas através de entrevistas com pessoas
de idade de todo 0 mundo (UNFPA, 2016).

O envelhecimento da populacdo esta ocorrendo em todas as regiées do mundo,
em paises com varios niveis de desenvolvimento. Esta progredindo mais rapidamente nos
paises em desenvolvimento, inclusive naqueles que também apresentam uma grande
populacdo jovem. Dos atuais 15 paises com mais de 10 milhdes de idosos, 7 sdo paises
em desenvolvimento. O envelhecimento é um triunfo do desenvolvimento e uma das
maiores conquistas da humanidade (UNFPA, 2016)8.

8 As pessoas vivem mais em razdo de melhoras na nutricdo, nas condices sanitarias, nos avancos da
medicina, nos cuidados com a salde, no ensino e no bem-estar econdmico. A expectativa de vida no



O relatdrio informa que a expectativa de vida alcangou 78 anos nos paises
desenvolvidos e 68 anos nas regides em desenvolvimento, em 2010-2015. De cada 3
pessoas com 60 anos ou mais, 2 vivem em paises em desenvolvimento. Em 2050, quase
4 em cada 5 pessoas com 60 anos ou mais viverdo no mundo em desenvolvimento. O
Japdo é atualmente o Unico pais no mundo com mais de 30% de sua populacdo com 60
anos ou mais. Em 2050, havera 64 paises nos quais a populacdo idosa constituira mais de
30% da populacdo. O nimero de centenarios aumentara globalmente de 316.600, em
2011, para 3,2 milhdes em 2050 (CODEPPS, 2007, p. 65).

Mas a preocupacao em relacdo ao idoso se concentra na violéncia que é a mais

latente entre os estudiosos, conforme salientado por GONDIM-COSTA.:

[...] estudos realizados em diversos paises, inclusive no Brasil, revelam que
as vitimas mais comuns de abuso e de negligéncia sdo mulheres pobres,
vilvas e sem filhos. O abuso contra a mulher idosa geralmente ocorre na
esfera familiar, enquanto que os homens sdo as principais vitimas da
violéncia contra idosos nas ruas. A dependéncia da familia é um dos
principais fatores de risco para o idoso, uma vez que “pessoas mais velhas
que se tornam cada vez mais dependentes de seus filhos adultos sdo mais
vulneraveis as condutas abusivas tardiamente” (GONDIM;COSTA, 2006, p.
171).

Algumas pessoas perderam em determinado momento de suas vidas 0s
sentimentos de justica e de dignidade pessoal, sem as quais a sociedade nédo subsiste,
conforme salientado por Platdo, no dialogo denominado Protagoras ou dos sofistas, onde
descreve os atributos fornecidos aos seres humanos. Visto que tratam de forma indigna
aos idosos, agindo com violéncia, desconsiderando que se trata de outro ser humano

merecedor de respeito e compreenséo (PLATAO, 1990, p.168)°.

nascimento, atualmente, esta situada acima dos 80 anos em 33 paises; ha apenas 5 anos, somente 19 deles
haviam alcangado esse patamar. Muitos dos que leem este relatorio viverdo até seus 80, 90, e até mesmo
100 anos. Presentemente, apenas o Japdo, conta com uma populacdo de mais de 30% de idosos; por volta
de 2050, estima-se que 64 paises se juntardo a ele, com uma populagéo idosa de mais de 30% do total.

As oportunidades que essa evolucdo demogréafica apresenta sdo infindaveis quanto as contribuicoes que
uma populacdo em envelhecimento, social e economicamente ativa, segura e saudavel, pode trazer a
sociedade.

® No mundo grego temos o mito da criagdo do homem, narrado por Protagoras, no dialogo de Platdo
denominado Protagoras ou dos sofistas, onde neste relato os irmdos Epimeteu e Prometeu receberam a
incumbéncia do Olimpo de determinar as qualidades a serem atribuidas a cada espécie. Epimeteu propds
entdo a seu irmao que o deixasse fazer sozinho esta atribui¢do para que depois Prometeu revisasse 0 servico
para constatar que tudo havia sido bem feito

Apos proceder as atribuicBes aos animais terrestres constatou Epimeteu que havia distribuido todas as
faculdades disponiveis entre os animais irracionais, mas nada sobrara para compor o ser humano, que iria
nascer nu e inerme. Prometeu constatou o executado por seu irmdo, verificando que somente restavam
disponiveis os atributos proprios dos deuses. Entdo Prometeu sobe ao Olimpo e subtrai de Hefaisto de Atena
0 conjunto de técnicas, ou seja, a capacidade inventiva dos meios proprios de subsisténcia, a fim de entregar
essa qualidade divina aos homens. Mas apesar de possuirem os homens habilidades técnicas, revelam-se
incapazes de convier harmonicamente uns com 0s outros, pois ignoravam a arte da politica.
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3 VIOLENCIA CONTRA O IDOSO

As vantagens apresentadas com o desenvolvimento da humanidade entram em
rota de colisdo com os problemas trazidos por este mesmo fator, ou seja, a longevidade
do ser humano, onde o fenébmeno da violéncia contra o idoso foi abordado pela primeira
vez, em publicacOes britanicas, em 1975, sendo que no Brasil, somente em 1997, foram
estes dados mencionados, mas desde a formagédo da sociedade humana verifica-se em
diversos grupos sociais a discrimina¢do ao idoso, levando a violéncia (SANCHES;
LEBRAO; DUARTE, 2008, p. 98).

A Constituicdo Federal em vigor assevera, em seu artigo 230 que:

Art. 230. A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as pessoas
idosas, assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua
dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida.

8 1° - Os programas de amparo aos idosos serdo executados
preferencialmente em seus lares.

§ 2° - Aos maiores de sessenta e cinco anos é garantida a gratuidade dos
transportes coletivos urbanos (PLANALTO, 1998).

Temos, também, na Constituicdo o artigo 7°, que em seu inciso IV apresenta o
ideério do Constituinte, onde afirma que o salario minimo atendera as necessidades vitais
béasicas do trabalhador e de sua familia, entre elas: moradia, alimentacéo, educacéo, salde,
lazer, vestuario, mas que especificamente para grande maioria da populacdo ndo chega
nem a preencher as primeiras mencionadas e, especificamente ao objeto deste tratado,
que é o idoso, que ndo é atendido condignamente na sua salude, ndo possuindo uma
previdéncia social que o ampare (PLANALTO, 1998). 1°:

O artigo 230 da Constituicdo de 1988 ndo veio a inibir a ocorréncia de violéncia
contra os idosos, tampouco o estatuto do idoso, Lei n°® 10.741, de 1° de outubro de 2003,
que se apresenta como uma das muitas leis existentes em nosso Pais, que possui uma
eficacia duvidosa (CODEPPS, 2007, p.23).

Este era um atributo de Zeus, felizmente para a espécie humana, Zeus langou os olhos a Terra e,
compadecendo-se da situacdo aflitiva em que se encontravam os homens, ocupados em se destruirem
enviou Hermes, tendo este dado aos seres humanos os sentimentos de justica e de dignidade pessoal, sem
as quais ndo héa sociedade que subsista (traducdo livre do autor do trabalho).

10 Art. 7° Sdo direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, além de outros que visem a melhoria de sua
condicdo social:

[-]

IV - salario minimo, fixado em lei, nacionalmente unificado, capaz de atender a suas necessidades vitais
basicas e as de sua familia com moradia, alimentagdo, educacao, saide, lazer, vestuario, higiene, transporte
e previdéncia social, com reajustes periddicos que lhe preservem o poder aquisitivo, sendo vedada sua
vinculacdo para qualquer fim.

11 Todas as formas de violéncia precisam ser enfrentadas. Maria Cecilia Minayo considera que o maior
antidoto contra a violéncia é a ampliagdo da inclusdo na cidadania. Como prevé o Estatuto do Idoso, todas



A Cifra Negra da Criminalidade encobre a violéncia ligada ao idoso, podendo ser
constatada em funcgéo de diversos fatores, entre eles aqueles ligados ao ambiente em que
ocorrem: no seio da familia e por vezes devido a dificuldade do idoso em se expressar e
apontar o agressor; no ambiente social, especificamente nos transportes publicos, nos
bancos, nos hospitais, no seu meio circulante (GONDIM; COSTA, 2006, p.170)*2.

Para Maria Cecilia Minayo a violéncia é considerada um problema de salde
publica na medida em que incide na salde fisica e/ou psiquica das vitimas, dai o crescente
numero de pesquisas que visam obter conhecimentos especificos sobre a velhice e dos
fatores de risco que tornam o idoso vulneravel a violéncia (MINAYO, 2003)*2,

Para o International Network for the Prevention of Elder Abuse (INPEA) a
violéncia contra o idoso pode ser definida como sendo: “qualquer ato, Unico ou repetitivo,
ou omissdo, que ocorra em qualquer relacdo supostamente de confianga, que cause dano
ou incomodo a pessoa idosa”.

Tal assertiva encontra trés fatores determinantes: a) um vinculo significativo e
pessoal que gera expectativa e confianga; b) o resulto de uma acdo: dano ou o0 risco

significativo de dano; c) a intencionalidade ou ndo intencionalidade.

as formas de aumentar o respeito, todas as politicas publicas voltadas para sua protecdo, cuidado e qualidade
de vida precisam considerar a participacdo dos idosos, grupo social que desponta como ator fundamental
na trama das organizages social do século XXI.

2 Uma das maiores dificuldades no combate a violéncia contra o idoso é a subnotificagdo do fenémeno,
sobretudo quando praticado no ambito doméstico. Isso ocorre porque a violéncia doméstica costuma ser
tratada como assunto privado pela familia e porque a vitima geralmente mantém um vinculo de dependéncia
com o seu agressor, temendo denuncié-lo.

13 para Maria Cecilia Minayo existem varios tipos de violéncia contra a pessoa idosa. Sdo elas: 1) Violéncia
Fisica: é o uso da forca fisica para compelir os idosos a fazerem o que ndo desejam, para feri-los, provocar
dor, incapacidade ou morte; 2) Violéncia Psicoldgica: corresponde a agress@es verbais ou gestuais com o
objetivo de aterrorizar, humilhar, restringir a liberdade ou isolar do convivio social; 3) Violéncia Sexual:
refere-se ao ato ou jogo sexual de carater homo ou hetero-relacional, utilizando pessoas idosas. Esses
abusos visam a obter excitacdo, relacao sexual ou praticas erdticas por meio de aliciamento, violéncia fisica
ou ameagcas; 4) Abandono: é uma de violéncia que se manifesta pela auséncia ou deser¢ao dos responsaveis
governamentais, institucionais ou familiares de prestarem socorro a uma pessoa idosa que necessite de
protec¢do e assisténcia; 5) Negligéncia: refere-se a recusa ou a omisséo de cuidados devidos e necessarios
aos idosos por parte dos responsaveis familiares ou institucionais. A negligéncia é uma das formas de
violéncia mais presente no pais Ela se manifesta, freqlientemente, associada a outros abusos que geram
lesBes e traumas fisicos, emocionais e sociais, em particular, para as que se encontram em situacdo de
multipla dependéncia ou incapacidade. 6) Violéncia Financeira ou econdmica: consiste na exploragdo
impropria ou ilegal ou ao uso ndo consentido pela pessoa idosa de seus recursos financeiros e patrimoniais;
7) Auto-negligéncia: diz respeito a conduta da pessoa idosa que ameaga sua prépria a salde ou seguranca,
pela recusa de prover cuidados necessarios a si mesma; 8) Violéncia Medicamentosa: é administracéo por
familiares, cuidadores e profissionais dos medicamentos prescritos, de forma indevida, aumentando,
diminuindo ou excluindo os medicamentos; 9) Violéncia Emocional e Social: refere-se a agressdo verbal
crénica, incluindo palavras depreciativas que possam desrespeitar a identidade, dignidade e autoestima.
Caracteriza-se pela falta de respeito a intimidade; falta de respeito aos desejos, negagdo do acesso a
amizades, desatencao a necessidades sociais e de salde.
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Maria Cecilia Minayo amplia a defini¢do dada pelo INPEA, procurando melhorar

a compreensao do conceito, quando afirma:

A violéncia a pessoa idosa pode ser definida como agBes ou omissGes
cometidas uma vez ou muitas vezes, prejudicando a integridade fisica e
emocional das pessoas desse grupo etario e impedindo o desempenho de seu
papel social. A violéncia acontece como uma quebra de expectativa positiva
dos idosos em relacdo as pessoas e instituicGes que os cercam (filhos,

conjuge, parentes, cuidadores e sociedade em geral) (MINAYO, 2003).

Conforme salientado por Nelson Garcia Araneda “vivemos em um mundo onde
impera a violéncia, produto de uma crise geral, politica, social e econémica que afeta
todos os setores da vida social”, sendo que estdo embutidas nesta categoria as camadas
mais vulnerdveis da camada social, ou seja, criancas, jovens, pessoas portadoras de
deficiéncia, mulheres e pessoas idosas (ARANEDA, 2007, p. 21).

Este ultimo grupo passou a merecer uma maior aten¢ao ha algumas décadas, sendo
que primeiro foi detectado pelos profissionais de satde, sendo a principio considerado
improvavel que o idoso, no ambiente familiar estivesse sofrendo maltrato e negligéncia
por parte daqueles que deveriam cuidar deles, ou seja: seus familiares e profissionais
encarregados de cuidar daquele idoso carente.

Observe-se que a violéncia contra pessoas idosas é também uma violacdo aos
direitos humanos e é uma das causas mais importantes de lesdes, doencas, perda de
produtividade, isolamento e desesperanca.

Neste contexto assevera Nelson Garcia Araneda que:

“Os direitos, concomitantes com os deveres pessoais € sociais que temos, ndo
sdo distintos nos ciclos de nossas vidas. A énfase na protecdo aos Direitos
Humanos das pessoas idosas deve superar as desvantagens existentes e evitar
que perpetuem as discriminacfes e as situagfes de inferioridade dadas
socialmente e culturalmente aos idosos” (ARANEDA, 2007, p. 21).

Temos no noticiario relatos de violéncias sofridas por idosos em ambientais
hospitalares ou em asilos para onde véo para que supostamente tenham um final de vida
tranquila, mas o que encontram |4 é a morte prematura, provocada por aqueles que
deveriam cuidar deles.

O fato ocorrido em 1999, onde um auxiliar de enfermagem de um hospital
municipal, na cidade do Rio de Janeiro, que matava os doentes que estavam na Unidade
Pds-traumatica, foi veiculado vigorosamente pela midia, levando ao espanto a sociedade
naquele periodo (PAIXAO; FRANCA, 1999)%.

14 Edson Isidoro Guimaraes era auxiliar de enfermagem no Hospital Municipal Salgado Filho, no Méier,
na Cidade d Rio de Janeiro, onde confessou a morte de cinco pacientes, mas segundo a policia pode ter



Tal pratica ndo é exclusiva de nosso Pais, visto que em Viena, na Austria, na
década de 1980, no Hospital Lainz, o melhor centro geriatrico do pais onde foram mortos
69 idosos, por quatro enfermeiras: Waltraud Wagner, Irene Leidolf, Maria Gruber e
Stephanie Mayer (PAIXAO; FRANCA, 1999)%°.

Mas para que a violéncia seja reprimida ou erradica deve haver um
comprometimento de toda a sociedade, fato que foi expresso em compromissos pela
Declaracdo de Buenos Aires de 2007 sobre a violéncia a pessoa idosa, quando foram

apresentados onze compromissos com a vida, sendo eles:

1. A violéncia contra a pessoa idosa supera amplamente as expressoes
familiares e cotidianas, descritas nos tratados e informes dos especialistas na
matéria.

2. Acrescenta-se que existem semelhancas entre os diferentes paises
representados no Encontro, a propdsito da envergadura e gravidade da
Violéncia contra a Pessoa ldosa e apesar das especificidades culturais,
econdmicas e politicas destes paises.

3. Na realidade dos nossos paises, resultam prevalentes e distintas formas de
violéncia estrutural, institucional e cultural, que assumem status de violacdo
dos direitos humanos das pessoas idosas, resultante da organizacdo
fragmentaria e excludente da vida social.

4. Somos conscientes de que o enfrentamento exige mdltiplas intervencdes
ligadas a praticas tradicionais e ndo tradicionais na matéria, que vai desde o
uso de indicadores e guias de intervencdo, até agdes no mais alto nivel por
parte dos dirigentes politicos, passando por intervengdes sociais €
organizadas nos meios de difusdo, cultura, educacéo, trabalho, previdéncia,
justica, etc.

5. Estas agdes devem se protagonizadas intergeracionalmente por toda a
sociedade, mas que demandam também a presenga de sujeitos coletivos
organizados em busca de um futuro para quem esta envelhecendo.
Particularmente advogamos pelo fomento de organizagdes de idosos como
garantia efetiva dos lucros sobre o exercicio ativo do principio da autonomia
e pela promogdo de meios propicios e saudaveis.

6. A auténtica Seguridade Social deve incluir agdes planejadas para resolver
0s problemas e contingéncias sofridas pelos idosos, de modo agil, sobretudo
realista e com uma cobertura de acordo com a complexidade e extensdo das
demandas dos servigos.

7. Existe a necessidade de reconhecer a mudanga histdrica na configuragdo
familiar, razdo pela qual ndo se pode culpar a mesma pela falta de cuidados
com os idosos vulneraveis, pelo contrario deve-se exigir o compromisso do
Estado, em assumir o cuidado formal do idoso, garantindo 0 acesso a uma
rede integral de servicos de acordo com as distintas necessidades dos idosos,
sustentando abordagens continuas, personalizadas e progressivas.

8. O paradigma de seguranca individual é insuficiente para resolver todos
aqueles temas que caem dentro das responsabilidades dos Estados em
resguardar os direitos sociais das pessoas idosas.

matado 100 pacientes. Edson utilizava-se de uma injecao letal: uma solucédo de cloreto de potéssio, injetada
numa sonda ligada ao brago. O ataque era mais discreto, ja que é comum um enfermeiro ser visto aplicando
injecOes nos pacientes. "Eu disfargava e aplicava a injecdo"”, contou Edson.

15 Waltraud Wagner, Irene Leidolf, Maria Gruber e Stephanie Mayer ficaram conhecidas como "anjos da
morte". Os assassinatos ocorreram durante seis anos. No comego, as enfermeiras aplicavam superdoses de
insulina ou narc6ticos nos pacientes terminais. Com o passar do tempo, os métodos tornaram-se mais
perversos. Mandavam o doente beber dgua e a0 mesmo tempo tapavam seu nariz. O liquido ia direto para

0s pulm@es, uma morte muito dolorosa, mas que ndo deixava rastros.

£10T22@-nf | ST°N | T'A | °6 ONV — TTE6-¥86T NSSI — ©2lpjnf eseas



Seara Jurfdica — ISSN 1984-9311 — ANO 9. | V.1 | N. 15 | Jul - Dez 2017

9. Reivindicamos a urgente necessidade de realizar acBes no campo
educativo desde o nivel fundamental até o nivel universitario, com o
propdsito criar em todas as idades e todos 0s grupos sociais uma auténtica
consciéncia do problema da violéncia a pessoa idosa, com todas suas
manifestacdes, tanto cotidianas como estruturais.

10. Fazemos um chamado a todos aqueles que trabalham com pessoas idosas
com o proposito de garantir sua educacdo continuada e seu COmMpromisso
constante em busca de tratar bem os idosos, com pleno respeito aos seus
direitos fundamentais.

11. Manifestamos finalmente que o futuro da humanidade depende das
soluges que encontrarmos dentro de uma atmosfera de didlogo, tolerancia e
democracia (CODEPPS, 2007, p. 63) 6.

Os compromissos expostos acima devem estar consorciados a outros pontos
essenciais, ou melhor, expondo a outras necessidades essenciais dos idosos: de
alimentacdo, abrigo, seguranca e acesso a assisténcia a salde, pois se estas ndo forem
adequadamente solucionadas nao atingiremos ao fim primario que é cessar a violéncia
contra o idoso. Sabedores de que existem diferencas culturais, educacionais e de estilo de
vida das diferentes populagdes no mundo, mas deve ser disseminada na “mente social”
que cada vez mais o ser humano possui uma maior longevidade e se hoje néo for criado
um ambiente em que envelhecer seja aceito como uma parte natural do ciclo de vida, em
que atitudes antienvelhecimento sejam desencorajadas, em que as pessoas idosas tenham
o direito de viver com dignidade, livres de abuso e exploracdo, e seja dada a eles a
oportunidade de participar plenamente das atividades educacionais, culturais e espirituais
e econdmicas tal meta ndo serd alcancada e sociedade perderd (CODEPPS, 2007, p. 64).

4 ESTATUTO DO IDOSO

O Brasil procedendo a um acompanhamento ao direcionamento da sociedade
mundial pela protecdo ao idoso editou a Lei n® 10.741, de 1° de outubro de 2003, onde
planifica os tipos penais praticados em face dos idosos.

Conforme assinalado no Estatuto do Idoso (El) este goza de todos os direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da prote¢éo integral de que trata
esta Lei, assegurando-se-lhe, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e

facilidades, para preservacao de sua saude fisica e mental e seu aperfeicoamento moral,

16 Reunidos no "Projeto Compromisso com a Vida" organizado pela Defensoria do Povo da Cidade de
Buenos Aires, pela Sociedade Iberoamericana de Gerontologia e pelo Parlamento da Terceira Idade com o
apoio, entre outros, do Ministério de Desenvolvimento Social da Nagdo, com a Direcdo Geral da Terceira
Idade da Cidade Auténoma de Buenos Aires e do Instituto de Maiores e Servicos Sociais da Espanha, os
abaixo-assinados ndo abrimos méo da nossa condi¢do de cidaddos que formam parte das organizagdes
envolvidas com a tematica de Envelhecimento e dos Direitos Humanos, sensibilizados pela extensdo e
gravidade da Violéncia contra a Pessoa ldosa.



intelectual, espiritual e social, em condicdes de liberdade e dignidade (PLANALTO,
2003)*".

Reforgando que é obrigacdo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder
Publico assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivacdo do direito a vida, a
salde, a alimentacdo, a educacdo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania,
a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria (PLANALTO,
2003)*,

No que tange aos aspectos penais € bom salientar que o El ndo possui
aplicabilidade aos artigos 181 e 182 do Codigo Penal, visto que estes artigos estdo
situados no Titulo Il do Cddigo, que versa sobre crimes contra o patriménio,
compreendidos entre os artigos 155 ao 180, todos do Cédigo Penal.

Um ponto interessante a ser observado é o contido no artigo 94 do El
(PLANALTO, 2003)*°, quando afirma que o Estatuto tem aplicabilidade a Lei n® 9.099,
de 26 de setembro de 1995, onde cabe informar que essa aplicagdo deve observar ao
seguinte critério:
a) Se o crime praticado tiver pena maxima igual ou inferior a dois anos (arts. 96 e 88§, 97,
99 caput, 100, 101, 103, 104 e 109) todos os institutos previstos na Lei n® 9099/1995 —
composicao civil de danos, transacdo penal e sursis processual —, deverdo ser objeto de
andlise para eventual aplicacdo em favor do autor do fato;
b) Se o crime praticado tiver pena maxima abstratamente cominada superior a dois e até
quatro anos (arts. 98, 99 § 1°, 102, 105, 106 e 108) aplicar-se-a o procedimento da Lei n°
9.099/95 sem os institutos concernentes & composicao civil de danos e transagdo penal,
reconhecendo-se o sursis processual quando cabivel ao autor do fato dentro do
procedimento sumarissimo da Lei n® 9.099/1995 (art. 77 e ss.);
c) A terceira hip6tese aplica-se aos crimes cuja pena maxima privativa de liberdade supere
quatro anos (arts. 99 § 2° e 107), onde cabera o rito dos crimes apenados com reclusédo
prevista no Codigo de Processo Penal, sendo o Juiz Comum o competente para processo
e julgamento.

O El define em seu artigo 95 quem ¢ o idoso: “a pessoa de idade igual ou superior

a sessenta anos”.

1T Art. 2°

18 Art. 3°.

19 Art. 94. Aos crimes previstos nesta Lei, cuja pena maxima privativa de liberdade no ultrapasse 4 (quatro)
anos, aplica-se o procedimento previsto na Lei n® 9.099, de 26 de setembro de 1995, e, subsidiariamente,
no que couber, as disposicoes do Cédigo Penal e do Cédigo de Processo Penal.
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Com a entrada em vigor do Estatuto do Idoso comegam a ser descortinadas a real
situacdo do idoso em nosso Pais, a pratica de violéncia contra eles, onde dados da maior
cidade do Pais, S&o Paulo, demonstram um aumento latente das comunicacdes feitas nos
Distritos Policiais sobre violéncias praticadas contra os idosos (FRANGE, 20016)%°.

Alguns dos tipos existentes no El sdo inéditos, tais quais: art.96 - discriminagéo
bancéria, em meio de transporte, ao direito de contratar ou meio de exercicio da cidadania;
art.103 - negativa de acolhimento ou permanéncia; art.104 - retencdo de documento;
art.105 - exibicdo ou veiculacdo injuriosa; art.106 - induzimento a outorga de mandato,
e, art.108 - lavratura irregular de ato notarial. Tais dispositivos estao ligados diretamente
a condicéo do idoso e visam inibir que ele seja desconsiderado e afetado, especificamente
por ser idoso e ter uma condicao fisica e mental especifica que merece certo beneficio.

Outros mais sdo tipos ja existentes no Codigo Penal, mas que foram alcados a
qualificacdo especial de ter sido praticado contra o idoso e que poderiam compor um
paragrafo dos tipos ja existentes no Codigo Penal. S&o eles: art.97 - omisséo de socorro;
art.98 - abandono de idoso; art.99 - maus tratos; art.101 - desobediéncia; art.102 -
apropriacdo indébita e, art.107 - constrangimento ilegal.

Outro tipo interessante, sem denominacao especifica, lista uma série de condutas

agora algcadas com contornos penais.

Art. 100. Constitui crime punivel com recluséo de 6 (seis) meses a 1 (um)
ano e multa:

| — obstar o acesso de alguém a qualquer cargo publico por motivo de idade;
Il — negar a alguém, por motivo de idade, emprego ou trabalho;

Il — recusar, retardar ou dificultar atendimento ou deixar de prestar
assisténcia a saude, sem justa causa, a pessoa idosa;

IV — deixar de cumprir, retardar ou frustrar, sem justo motivo, a execugao
de ordem judicial expedida na agéo civil a que alude esta Lei;

V — recusar, retardar ou omitir dados técnicos indispensaveis a propositura
da acdo civil objeto desta Lei, quando requisitados pelo Ministério Publico.

200 numero de registros de boletins de ocorréncia na Delegacia do Idoso da Capital mais que dobrou.
Segundo as estatisticas da prépria delegacia, em janeiro foram lavrados 73 Registros de Ocorréncia, contra
média mensal de 35 durante os 12 meses do ano passado (foram, no total, 428 boletins em 2003). Esse
aumento de 108,5% reflete-se também no nimero de inquéritos, que saltou de 14, em janeiro desse ano,
contra média de 4,75 por més em 2003 (57 ao longo dos 12 meses do ano). Sdo consideradas idosas as
pessoas que tém mais de 60 anos. As principais denlncias sdo de maus-tratos, abandono material e
apropriacéo indébita (veja quadro ao lado). Elas chegam até a delegacia de duas formas: no atendimento ao
publico, feito nas dependéncias da delegacia, ou por meio de ligagdes anénimas feitas ao Disque- Denlncia
(0800 15 6315). Nessa ultima, inclusive, houve 618 dentncias durante 2003, enquanto em janeiro foram
215. Cerca de 80% das denlncias sdo feitas pelo Disque-Dendncia, anonimamente. Em geral, os
denunciantes sdo vizinhos e conhecidos proximos. Pessoas que dizem ouvir, presenciar ou ter conhecimento
de maus-tratos, agressdes ou apropriacdo indébita. “S3o mais raros os casos de os proprios idosos
reclamarem desse tipo de abuso”, comenta o delegado, revelando outra estatistica preocupante: 40% dos
supostos agressores séo netos, filhos ou até mesmo companheiros dos idosos.



CONSIDERACOES FINAIS

O envelhecimento do ser humano ocorre desde que ele nasce, mas seus sinais
apresentam-se latentes a partir dos 60 anos, constatadas clinicamente, motivando que haja
um preparo do proprio idoso, bem como do ente publico em tomar todas as medidas
necessarias para que o envelhecimento transcorra de forma mais digna possivel ao ser
humano, independente de sua condi¢do social e econdmica.

Mas para que o ser humano alcance uma velhice com saude, existe a necessidade
de um investimento aos jovens, para que tenham habitos saudaveis, tendo oportunidade
de educacdo e emprego, acesso a salde e uma previdéncia social forte, pois com isso as
geragdes vindouras serdo abrangidas. Ressaltando que todos devem respeitar 0 proximo
e mais aqueles que ja estdo com idade avancada e debilitada pelo envelhecimento do
corpo e pela lida diaria.

A certeza que todas as pessoas idosas devem viver com dignidade e seguranca,
incluindo aqui 0 acesso a servigcos de salde e servico social, bem como uma renda
condigna, que proporcione atender aos ditamos do artigo 7°, inciso 1V da Constituicdo
Federal. Mas para que tal aconteca existe a necessidade de um fortalecimento das politicas
publicas, alcancando aqui as reformas econdmicas, politicas e sociais para que
posteriormente, haja uma adaptacdo da sociedade para respeitar o envelhecimento tanto
do homem como da mulher, pois estes géneros possuem suas especificidades.

Os fundamentos constitucionais devem ser colocados em pratica, ndo servindo de
retérica, mas torna-los uma realidade em nossa sociedade, objetivando o bem de todos,
mas especificamente direcionados aqueles que ja alcancaram a velhice.

De outro ponto, também possuimos o Estatuto do Idoso que funciona como freio
e regrador das agcdes daqueles que desconhecem as normas minimas de convivéncia e
respeito ao semelhante no ambiente social, ainda mais se este for um idoso, devendo
nesses casos 0 Estado se utilizar da norma para aplicar a reprimenda correta a inibir que

tais fatos ndo mais prosperem.
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