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RESUMO: O presente artigo tem como objetivo analisar o direito da personalidade das
pessoas transgénero no Brasil, considerando os avancgos e desafios enfrentados por essa
populagédo. Ao longo dos anos, a discussao em torno dos direitos das pessoas trans tem ganhado
destaque, impulsionada pela luta por igualdade e respeito. Apesar desses avancos, as pessoas
transgénero no Brasil ainda enfrentam muitos desafios. A violéncia contra essa populagdo é
alarmante, com altos indices de homicidios e agressdes fisicas e verbais. A falta de politicas
publicas efetivas, a discriminagdo e o preconceito contribuem para a vulnerabilidade desses
individuos. Desta forma, embora o Brasil tenha apresentado avancos no reconhecimento dos
direitos da personalidade das pessoas transgénero, ainda ha muito a ser feito. E necessario um
compromisso coletivo para enfrentar os desafios legais e sociais, com 0 objetivo de garantir a
dignidade e a igualdade de todas as pessoas, independentemente de sua identidade de género,
ao passo que nos capitulos do presente trabalho esses principais desdobramentos serdo
abordados com a cautela e o respeito que a tematica necessita.
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1. INTRODUCAO

A transexualidade € um fendbmeno presente na nossa sociedade desde os tempos mais
antigos, existindo nas mais variadas culturas ao redor do mundo e possuindo diversos
significados de acordo com as diferentes culturas. Esse termo pode ser definido como

reconhecimento que uma pessoa tem de pertencer ao sexo oposto. A pessoa transgénero se

1 Académico do Curso de Direito do Centro Universitario Jorge Amado. E-mail: kauagabi21@gmail.com Artigo
apresentado na disciplina de Trabalho de Concluséo de Curso 11, como requisito parcial para a obtencéo do grau
de Bacharel em Direito do Centro Universitario Jorge Amado. Sob orientagdo do Prof. Me. Séstenes Jesus dos
Santos Macédo.

2 Sostenes Jesus dos Santos Macédo Doutorando em Direito pela Universidade Federal da Bahia (UFBA),
Pesquisa em Justica Restaurativa Mestre em Direito Publico, Linha de Pesquisa Justica Restaurativa, pela
Universidade Federal da Bahia Bacharel em Direito pela Universidade Estadual de Feira de Santana Pesquisador
do Grupo de Pesquisa em Criminologia (GPCRIM-UEFS) Professor de Criminologia do Centro Universitario
Jorge Amado (UNIJORGE) Advogado.




identifica socialmente e psicologicamente como sexo oposto, ele nasceu e possui todas as
caracteristicas fisicas e biologicas de um sexo, porém, se identifica com o diverso. No Brasil,
as pessoas transgénero ainda sdo muito discriminadas e isso ocorre em grande parte pelo
preconceito social, bem como, pela falta de informacdo acerca da diversidade de género. Outro
fator importante para a contribuicdo desse preconceito ¢ a falta de garantias e protecdo. Nesse
contexto, temos por problema de partida compreender como os direitos da personalidade das
pessoas trans no Brasil estdo sendo assegurados?

O presente artigo tem como objetivo geral, analisar as garantias dos direitos da
personalidade das pessoas trans no Brasil, abordando sobre o direito da personalidade e
trazendo a sua importancia, pelo fato dele ser uma forma de demarcacéo juridica social, sendo
um meio de considerar a existéncia das pessoas trans, destacando-se o reconhecimento como
uma pessoa com dignidade e direitos garantidos.

Para tanto, os objetivos especificos sdo: Analisar a identidade de género e a
transexualidade de forma conceitual, bem como a criminalizagéo das pessoas trans no contexto
histdrico; Discutir o direito a ter direito, sob uma perspectiva do movimento ANTRA; Analisar
quais sdo as expectativas para o reconhecimento dos direitos da personalidade das pessoas
transgénero, os requisitos legais para a aquisi¢do da retificacdo do nome e 0s impactos sociais
e de incluséo.

Nosso artigo é divido em trés secbes: na primeira delas iremos fazer um breve
retrospecto sobre o0 conceito de transgénero, e 0s impactos sociais e historicos da demarcacao
dessa identidade. Na segunda secdo, analisar a organizacao politica das pessoas trans no Brasil
e a sua pauta pelo reconhecimento de direitos e por fim, observar os avancos na legislacéo
brasileira que reconhecam os direitos da personalidade extensiveis para esse grupo social, bem
como, o0s impactos desse reconhecimento desse grupo enquanto sujeito de direitos.

O artigo foi realizado através de uma pesquisa bibliogréfica, sendo desenvolvida
através de leituras, analise de doutrinas, artigos e leis. Busca-se dessa forma, expor a
necessidade de protecdo das pessoas transgénero, como forma de garantir eficazmente uma

vida humana digna.
2. IDENTIDADE DE GENERO E A TRANSEXUALIDADE
Antes de falar sobre a identidade de género, precisamos falar sobre a definicdo de

género propriamente dito, dessa forma, género pode ser definido como agrupamento de

individuos, objetos e ideias que possuem caracteristicas em comum.



O género ndo é determinado biologicamente, como resultado das caracteristicas
sexuais de mulheres ou homens, e sim construido socialmente, e a identidade de género, por
sua vez, é 0 senso interno da pessoa em se reconhecer com um determinado género, seja do
masculino ao feminino (Mulher Trans) ou do Feminino ao Masculino (Homem Trans).?

Género refere-se as facetas sociais entrelagadas com o sexo que englobam uma gama
de valores e comportamentos que estdo arbitrariamente ligados entre si. Entretanto para a
sociologia, o termo 'papel social de género' refere-se a um conjunto de normas e convengoes
que ditam o comportamento sexual das pessoas. Ele serve como uma ferramenta analitica
crucial que ajuda a identificar e compreender as diferengas sexuais em um determinado
momento ou lugar. Vale ressaltar que a funcdo social do género ndo se concentra apenas em
um viés, pois também abrange o estudo de varias, sendo conhecida como a diversidade sexual.*

O termo transgénero surgiu nos anos de 1980, porém sé ficou usual e influente em
1992 apoés Leslie Feinberg escrever um panfleto com o titulo “Liberagdo Transgénero: Um
movimento cujo tempo chegou”.’

A artista e militante americana Virginia Prince foi a primeira pessoa a utilizar o termo
transgénero, tal nomenclatura se referia as pessoas que ainda ndo tinham realizado a cirurgia
de redesignacéo sexual. Transgénero passou a significar algo inteiramente diferente, sendo um
guarda-chuva que abarcava transexuais, drag queens, mulheres masculinizado, homens
afeminados, com isso, criou-se um movimento que tomou uma forma, realizando conquistas
de suma importancia para a comunidade, como os direitos civis e humanos para as pessoas
transgéneros.®

Os longos debates publicos sobre a comunidade por um longo periodo, houve a
mudanca do transexual para o transgénero, pois, uma pessoa transexual refere-se a uma pessoa
gue passou por cirurgias e tratamentos hormonais para se adequar. Com o passar do tempo,
ndo é mais utilizado com frequéncia, entrando em desuso, pelo fato de estar ligado apenas
aqueles que passaram pelo processo. Dessa forma, designou-se a terminologia transgénero para
englobar todos que ndo se enquadram com 0 sexo biologico e desejam ou ndo realizar
tratamento hormonal ou cirurgia.’

Culturalmente é esperado que vocé se encaixasse no género designado ao seu

nascimento, seguindo-se a risca toda aquela necessidade a ser cumprida dentro do sistema
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padronizado e culturalmente aceito e, quando a pessoa desvia desse padrdo binario, ela mesma
se perde. Impde a existéncia de uma forma de ser, com isso, abarcam-se inimeros problemas,
além do principal que é a prépria pessoa ndo pode ser quem ela realmente quer ser. Ha o medo,
o0 temor, o ndo conhecer o diferente e a imposicao ditada pela sociedade, tudo isso € o conjunto
do que € ser transgénero. Além disso, o fato de ser e pertencer, antes, durante e depois do

processo, é de suma importancia, para a pessoa se entender e compreender.®

2.1 Criminalizacdo das pessoas trans na histéria

A criminalizacdo das pessoas trans é uma realidade historica, que se remete a anos de
luta, as pessoas trans foram consideradas “anormais”, criminalizadas e perseguidas pela
sociedade, a criminalizacdo em tempos atras, como no século 20, possuia o cunho
discriminatorio como “travestismo™, pois as pessoas trans se expressavam de maneira diferente
do que era considerado “normal” para época.’

Durante o periodo colonial, houve a criminalizacdo de relagBes sexuais entre pessoas
do mesmo género, sendo descriminalizada em 1830 no codigo penal do Brasil Império, em vez
de ser um ato criminoso, passou a ser considerada doenca, ressaltando que a descriminalizacao,
ndo diminui a violéncia sofrida pela comunidade.°

Continuou com o passar do tempo, até os tempos atuais, no século 21, possuindo uma
alta taxa de violéncia, discriminacdo e exclusao social, sendo dificil para as pessoas trans terem
acesso a servigos basicos. !

A sociedade brasileira é baseada no dualismo sexual, que assume que a identidade de
género corresponde ao sexo bioldgico.'? Essa logica se impde a subjetividade e ao corpo
individual, marginalizando, ostracizado e discriminando aqueles que ndo se enquadram na
norma, ainda existindo uma nocao sexista na sociedade de que algumas pessoas sdo legitimas
enquanto outras sdo desumanizadas. Sao dadas especificacdes, sendo assim, s6 as pessoas
cisgéner sao consideradas “normais”.*3

Por cenarios como esses de padronizagdo social, onde um grupo de pessoas sao
consideradas legitimas e outras desumanizadas que ocorrem as transgressées cometidas contra

pessoas trans, a maioria dos ataques sio premeditados e violentos.*
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Pessoas que praticavam esses tipos de atrocidades, queriam matar ou violentar pessoas
transgéneros pelo que elas representavam, sendo um ato totalmente preconceituoso, por néo se
enquadrarem em padrdes considerados “normais” perante a sociedade.’®

No ano de 2020, por exemplo, com o Covid-19 existiu um aumento de 48% em mortes,
segundo 0 ANTRA, sem contar 0os numeros de suicidios que muitos ndo suportam a
invisibilidade que sofrem na sociedade por apenas serem quem s&o ndo cometendo nenhum

crime.16

2.2 Disforia de Género

Ainda sobre a abordagem de género, é dito a forma como a sociedade acha que 0s
sujeitos devem agir ou pensar, de acordo com o sexo bioldgico. Em outras palavras, sexo é
sobre biologia, a genética com a qual nascemos, enquanto género € sobre cultura, o que a
sociedade espera de uma pessoa, e € esperado que ela se encaixe e siga os padrdes culturais; e
a identidade de género, trata-se de como a pessoa se expressa, possuindo duas formas, uma
dessas formas é quando a identidade de uma pessoa cartear-se ao sexo bioldgico descreve a
pessoa como cisgénero.t’

Entretanto, a outra forma, é quando a pessoa se identifica com um género diverso
daquele que Ihe foi designado ao nascer, descreve a pessoa como transgénero.

A disforia de género € um termo usado para expor a angustia e o desconforto que as
pessoas podem sentir em relacdo ao seu género. Essa condicdo leva uma forte ndo
compatibilidade com o sexo bioldgico, em especificacdo, a disforia acontece em maioria em
pessoas trans.

Abrangendo que a disforia possui uma condi¢do complexa que acaba afetando as
pessoas em todas as idades e origens, o papel social do género a ele associado, conforme
imposto no nascimento, além da imposicao da prépria sociedade, e 0 senso da pessoa de seu
proprio género, como ela se enxerga, sem 0 encaixe na sociedade, com isso temos a
inaceitabilidade social.*®

Para as pessoas com disforia de género, a terapia de hormonizacéo € uma das opgoes
eficazes. Porém, existem pessoas que necessitam também de uma cirurgia de redesignagéo

sexual. A principal finalidade é amparar a pessoa para se sentir mais confortavel e confiante
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em sua identidade de género, e assim reduzir a sua angustia que esta associada a disforia de
género, com seu eu interior, ressaltando que a disforia de género néo controla as pessoas em
transicdo, apenas, traz a necessidade de se adequar com sua identidade de género.

No entanto, é importante salientar que a disforia de género ndo é uma opcéo, e que as
pessoas que sofrem por n&o se sentirem pertencentes ao seu proprio corpo.?°

A disforia de género espelha a dor psicolégica, com uma ndo conformidade e um
medo social, induzido também pelo preconceito e pela padronizacdo da sociedade, trazendo
uma implicacdo, uma davida, uma necessidade no individuo que esta vulneravel mentalmente,
com questdes a serem compreendidas, acarretando o individuo a estar em uma transi¢do, ndo
necessariamente hormonal ou cirurgica e sim de como se enxerga e se denomina, impactando
uma mudanca e trazendo a sua identidade, visto que a disforia de género vai além, pois ela vai
além da relacdo do corpo, ela € como vocé se comporta se encaixa, Se enxerga se expressa, se

comunica, é uma forma ampla de sua viso, possuindo uma profundidade do seu eu.?

2.3 Movimentos Trans no Brasil

A linhagem do movimento trans se iniciou em 1591, com a Xica Manicongo, que foi
a primeira travesti do Brasil, moradora de Salvador, uma mulher trans negra escravizada.??
Porém, naquela época com toda a conjuntura, ndo existia a possibilidade de dar passos mais
largos no movimento trans, Xica se encontra na historia do movimento LGBTQIAP+, se
eternizando como um simbolo de resisténcia.?

A fundacdo da associacdo de travestis e liberados se iniciou em 1992, dando o
primeiro grande passo ao movimento, utilizado para ser usado no cenario nacional como uma
ONG, onde possuiam ideias para encontros e realizar atos pelo Brasil em prol da comunidade,
nessa época existia uma crescente de violéncia e falta de acesso a saude.?*

Ressaltando que as acdes de saude eram vistas somente para o tratamento da AIDS,
que de certa forma era uma totalidade da visdo do proprio do movimento, ja que acontecia uma
epidemia na época.?®

O movimento trans no Brasil se iniciou publicamente em 29/01, onde ficou marcado

como o dia da visibilidade trans, pois em 29 de janeiro de 2004, ocorreu uma campanha que
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alcangou um marco histérico, quando teve a ida de vinte e sete pessoas transgéneros e travestis
ao saldo do congresso em Brasilia, sendo o primeiro ato nacional organizado apenas pelas
pessoas trans, uma data que ficou marcada para a comunidade, essa data possui o intuito de
lembrar sobre a garantia dos seus direitos, pois historicamente é uma populacao que possui seus
direitos negados.?®

Além do dia, 0 més de janeiro também foi dedicado a visibilidade trans, como uma
iniciativa de reconhecimento, bem como, de levar conhecimento e informacéo a sociedade,
possuindo uma inclusdo, com o intuito de cobrar os direitos pertencentes as pessoas
transgéneros e também uma forma de lutar contra o preconceito e a violéncia sofrida.?’

Em sintese, 0 movimento trans foi uma construcdo ao longo dos anos, desde o ano de
1591 até os dias atuais onde ainda se busca direitos e reconhecimentos. Todas essas conquistas
ainda ndo sdo suficientes. Vale relembrar que o Brasil € 0 pais que mais matam transexuais e
travestis, mesmo tendo um dia para que isso seja enfatizado e um més dedicado a visibilidade

trans, 0s acessos a essas pessoas ainda sdo precarios e a violéncia é diaria contra essas vitimas.?®

3. O DIREITO A TER DIREITOS: ANALISE SOBRE AS CONQUISTAS DO
MOVIMENTO

O direito de ter direitos é extremamente fundamental quando se trata de garantia dos
direitos humanos e da dignidade da pessoa humana, especificamente para a populacdo trans,
se torna essencial e relevante, pelo fato que essa populacdo sofre com frequéncia
discriminacdo, preconceito e violéncia em diferentes aspectos da vida.

Tratando-se do reconhecimento da existéncia e da dignidade do transgénero, bem
como na garantia de seus direitos fundamentais, como o direito a vida, liberdade, equidade,
salide, educacdo e ao trabalho, diante de um cendrio de invisibilidade.?®

Apesar da existéncia dos avangos legais e sociais em relacdo aos direitos dos
transgéneros, ainda é necessario que se tenha muitos feitos para a garantia e a efetivacdo desses
direitos, pois, muitas vezes, a falta de reconhecimento legal da identidade de género, bem como
a discriminag&o e violéncia enfrentada, impedem o pleno exercicio dos seus direitos.*

E importante que sejam adotadas as medidas de garantia & prote¢do e promogcao dos
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direitos dos transgéneros, incluindo a implementacédo das politicas publicas e agdes afirmativas,
bem como a criminalizacgio da violéncia por motivos de identidade de género, adentrando a
sociedade, bem como o acesso a satide especializada, a educacio inclusiva.3!

Em suma, o direito de ter direitos € um principio fundamental para a dignidade da
pessoa humana, devendo ser aplicada de forma plena e efetiva para a protecdo dos direitos das
pessoas trans.>?

Desde a criagdo do ANTRA, existem inimeras conquistas na luta pelos direitos das
pessoas trans, como a aprovacdo do uso do nome Social, a inclusdo de politicas pablicas.

Ao longo dos anos, a ANTRA, obteve a inclusdo das pessoas trans em politicas
publicas de saude e de combate a violéncia, e a garantia do direito de acesso a banheiros e
vestiarios de acordo com a identidade de género, além de travar uma batalha para a
hormonizacgédo gratuita no SUS, uma conquista aprovada, porém com dificil acesso para a
populagéo.

Uma das principais bandeiras do movimento com ANTRA é a luta pelo
reconhecimento e respeito a identidade de género das pessoas trans, bem como o0 acesso a
direitos basicos, como salde, educacdo, trabalho, além disso, a ANTRA também atua na
denlncia e combate a violéncia e a discriminagdo enfrentadas pelas pessoas transgéneros no

Brasil, além de promover cartilhas de orientacdes para a populagéo trans.*

3.1 Marcadores Sociais das Pessoas Trans No Brasil

Os marcadores sociais das pessoas trans no Brasil sdo essenciais paraa compreensdo
e entendimento sobre a vivéncia e existéncia desse segmento da populacéo. Esses marcadores
sdo construcdes sociais, que trazem a identificacdo, classificacdo do individuo e
acontecimentos a partir da identificacéo de cada pessoa. E possivel visar a inclusio e a protecéo
das pessoas trans, podendo incluir medidas de politicas publicas para os direitos basicos e ao
combate a discriminacgdo e prevenc&o a violéncia, sendo fundamental para a promogao de uma
sociedade com equidade social, com respeito a identidade de género.

As pessoas trans sofrem com a falta de acesso a direitos basicos, como a saude,
educacao e trabalho. O preconceito no mercado de trabalho é uma das principais barreiras da

populacédo, ocorrendo um alto indice de subemprego e desemprego, fazendo com que exista a

31 ROVAI, M. G. DE 0, 2020.
%2 ROVAI, M. G. DE 0, 2020.
33 Keila Simpson Sousa, 2018.
3 ANTRA, 2018.



necessidade, de procurar outras formas de sustentar, uma delas é a prostituicdo, segundo o
Antra, 90% da populagdo trans no Brasil tem a prostituicio como fonte de renda para
sobreviver, a associacdo Nacional de travestis e transexuais, relata que nessa media, a maioria
do grupo sdo expulsos dos seus lares aos 13 anos.*®

O Brasil sendo o pais que mais pessoas trans no mundo, contraditoriamente é o pais
que mais consome pornografia trans, sendo que a média de morte, 70% dos assassinados
ligados aos profissionais do sexo, com isso se faz a correlacdo com a saude a comunidade,
onde o é um grande problema, a dificuldade para encontrar profissionais especializados para
atender a populagéo, onde respeitem sua identidade de género e oferecam um atendimento
adequado.®

Os dados do dossié das mortes das pessoas trans, trazem que as profissionais que mais
sdo atingidas sdo: profissionais sem identificacdo em segundo vém os profissionais do sexo,
em seguida professor, estudante, cabeleireiro, artista, técnico em enfermagem, humorista,

garconete fisioterapeuta, DJ e advogados.®’

Mortes da populacado trans de 2022
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(Observatério de Mortes e Violéncias contra LGBTI+ no Brasil, 2022.)

Os dados do dossié apontam a existéncia da marginalizagcdo da populagdo trans,
apontando que a maioria da populacéo esta no emprego informal e sem tantas oportunidades.
Os que possuem um emprego formal foram indicados por organizagGes ndo governamentais
ou reservas de vagas especificas para pessoas trans. Um questionario realizado pela Agéncia

Brasil mostra que isso ocorre em 27,6% apontaram a propria transfobia; 14,2%, o racismo; e
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9%, a homofobia. O desrespeito ao nome social foi relatado por 16,4% desses trabalhadores e
trabalhadoras, e 6% ja foram impedidos de usar o banheiro correto.®

3.2 Despatologizacdo da Pessoa Transgénero

O cenario da sociedade com um modelo binarista prevaleceu por muitos anos e ainda
prevalece, porém atualmente existem pautas sociais e discussdes sobre a identidade de género.
Ha uma quebra da andlise rigida do modelo binarista/determinista de género, atrelado
unicamente ao sexo bioldgico. Os individuos que ndo se encaixavam no seu sexo de nascimento
eram expostos a sociedade (ainda sdo), e seu comportamento disforico € tratado como uma
patologia grave, ligada & sua sexualidade.®

Diante desse cenario retratado acima, ap6s uma decisdo da OMS (Organizacao
Mundial da Saude) de revisar a CID (Classificacdo Internacional de Doencas), as pessoas
transgéneros sairam da lista exaustiva de “disturbios de género” e movida para nao
conformidade de género, sendo assim chamado de incongruéncia de género, por decisédo da
OMS (Organizacdo Mundial da Salde), deixando de ser encarada como uma doenca de
transtorno mental, onde foi mantida a condicdo como um transtorno mental por 28 anos. Essa
conquista foi devida a mudangas ocorridas na sociedade, uma luta contra o sistema, mostrando
que existe sim a possibilidade de quebrar barreiras, respeitando assim o direito da
personalidade da pessoa transgénero.*

Existiram na histdria cinco versdes para designar o transgénero como doengca em um
CID, a primeira foi o transvestismo (CID-8) e em seguida o transexualismo (CID- 9). A
utilizacdo do ISMO é uma forma de designar doenca, uma forma pejorativa e humilhante. Por
conta dessa situacdo, surgiram outras duas versdes para identificar o transtorno de identidade
de género (CID-10) e disforia de género, podem ressaltar que na parte de disforia de género
(CID-10), existe uma camada muito densa em cima das pessoas transgéneros, pois ao citar
disforia, é trazer a tona todas as dores do proprio corpo e do proprio sistema, trazendo assim,
vulnerabilidade.**

O fardo de ndo saber ao certo que caminho seguir e a disforia faz morada na transicéo,
sem a opcao de iniciar sem ela, € um combo de vulnerabilidade em uma frase, nesse quesito

ainda se enquadra doenca, entretanto, atualmente surgiu um termo chamado a Incongruéncia

38 AGENCIA BRASIL, 2022.
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de Género (CID-11).42

Com a introducdo do CID-11, ocorreu um marco significativo para os individuos
transgéneros, anunciando uma mudanga ha muito tempo esperada no acesso aos cuidados de
saude. N&o mais categorizados como portadores de transtornos mentais, CID-11 concentra-se
nas experiéncias pessoais de individuos trans em todas as faixas etarias.*

O CID-11, por sua vez, enfatiza o conhecimento que eles possuem sobre si mesmos
para formar a base de seus critérios, semelhante a disforia de género, a incongruéncia é um
embate com o sistema Cisgénero heteronormativo, e que pessoas cis quando ndo se enquadram
no sistema, também sofre obviamente em proporcao diferente.**

Ao analisar a evolugdo do movimento das pessoas trans no Brasil, é notério que a luta
principal é pelo reconhecimento de sua condi¢do humana com a despatologizacao, trazendo o
minimo de dignidade humana a comunidade. Nesse sentido, cumpre discorrer nos topicos

seguintes sobre alguns desses direitos conquistados.

4. OS DIREITOS DA PERSONALIDADE E AS PESSOAS TRANS NO BRASIL

O direito da personalidade ¢ um conjunto de normas juridicas com o intuito de
proteger o individuo nos seus atributos inerentes a sua personalidade, como 0 nome, a honra,
a imagem, a vida privada, esses direitos sdo fundamentais, sendo assim inerentes a condicdo
humana e devem ser protegidos pelo Estado e sociedade em um ambito geral.*

O direito ao nome é um direito fundamental garantido pela Constituicdo Federal de
1988 em seu artigo 5°, inciso X, sendo considerado fundamental pelo fato de ser a identidade
e dignidade da pessoa, um elemento importante na individualizacdo e seu reconhecimento
social 48

Os direitos das pessoas trans no Brasil sdo garantidos pela Constituicdo Federal, com
a dignidade humana, onde ndo deve ocorrer a discrimina¢do por motivos de identidade de
género, toda a populacdo independente de género ou orientacdo sexual, tem seus direitos
garantidos perante a Constituicdo Federal.*’

O Supremo Tribunal Federal (STF) reconheceu o direito das pessoas trans de retificar

42 SPINILLO, L.2018.
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4 SPINILLO, L.2018.
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4 ALVES, 2019.
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0 nome e género em documentos oficiais, independente de cirurgia ou tratamento hormonal.*®
A tese do Supremo Tribunal da Justica (STF) relata que a pessoa trans tem direito
fundamental subjetivo a alteracdo de seu prenome e de sua classificacdo de género no registro
civil, sem exigéncia, apenas a sua autonomia de vontade, onde podera exercer por via
administrativa ou judicial, essa alteracdo devera ser averbada & certiddo, sendo vedada a
inclusdo do termo transgénero, ndo constando nenhuma observacao sobre a origem do ato.*°

Ocorreu a sessao no Plenéario do Supremo Tribunal Federal (STF) dando provimento
ao recurso extraordinario 670422, para autorizar a alteracdo do registro civil das pessoas trans
pela via administrativa, ocorrendo uma aplicacdo do Supremo Tribunal Federal (STF) ao
recurso dando um entendimento no julgamento da A¢do Direta de Inconstitucionalidade (ADI)
4275, sobre o tema.*

Os seus direitos especificados, tem como destaque, o direito do reconhecimento da
sua identidade de género, onde as pessoas trans possuem o direito de serem reconhecidas,
incluindo a utilizagdo do nome social em documentos oficiais, caso ainda ndo tenha a sua
retificacéo.>!

O direito & satde, o Sistema Unico de Salde (SUS) que é obrigatorio oferecer a
assisténcia integral e gratuita a populacdo trans, incluindo horménio e a cirurgia de
redesignacéo sexual.>

A educacdo, as pessoas trans possuem direito de serem tratadas de acordo com sua
identidade de género nas escolas e universidades e de serem protegidas contra a discriminacao
e violéncia nesse ambiente.

A protec¢do no trabalho, a discriminacédo por identidade de género é proibida por lei, e
a populacdo trans tém o direito de serem respeitadas no local e ndo serem descartas por
preconceito.

A criminalizacdo da transfobia ocorreu em 2019 pelo Supremo Tribunal Federal (STF)
equiparando a discriminacao e a violéncia sofrida pela populagcdo contra pessoas trans com o
crime de racismo, sujeito a punicgéo criminal.

Entretanto, apesar de inimeros avangos para a comunidade, a realidade ainda ndo é

condizente, pois o Brasil ainda é marcado pela violéncia e pelo acesso limitado aos direitos
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basicos das pessoas transgéneros, e ainda é considerado o pais que mais mata pessoas trans.>

4.1 Direitos da Personalidade: a importancia do nome social

Os direitos da personalidade protegem o0s aspectos essenciais das pessoas, como a
honra, integridade, imagem e a privacidade, dentre esses direitos, destaca se a importancia do
nome social para o reconhecimento da pessoa trans com sua identidade de género.>

O nome social € 0 nome que a pessoa se identifica e se reconhece socialmente,
independente do nome civil registrado, pois para as pessoas trans, existe todo o
constrangimento e medo da discriminacao, pela falta da retificacdo, com isso o0 nome social €
fundamental para evitar essas situac@es, garante o respeito a identidade de género da pessoa.>®

No Brasil, o reconhecimento do nome social é garantido por normais legais, como a
resolucdo n® 12/2015 do conselho nacional de combate a discriminacéo e promocao dos direitos
LGBTQIA+, onde dispde sobre o uso do nome social e 0 reconhecimento da identidade de
género para a populagdo, junto ao DECRETO N° 8.727, DE 28 DE ABRIL DE 2016, onde é
lei 0 reconhecimento em todo o &mbito da administracdo publica federal direta, autarquica e
fundacional.*®

O decreto determina que o nome social deve ser respeitado em todos ambitos internos
ou externos, respeitando as formas de tratamento, como na inscri¢gdo de concursos, programas
sociais e também no trabalho, na forma de ser reconhecido, no seu crachd, sem a necessidade
do nome civil exposta, o objetivo principal do decreto é garantir o respeito a todos, assegurando
a identidade de género, combatendo a discriminagéo e a exclusdo social.>’

O uso do nome social é de suma importancia no ambiente de trabalho, pois é
necessaria a inclusdo da pessoa trans no mercado de trabalho e na ascensdo da sua carreira,
pois a falta do reconhecimento gera constrangimentos e discriminacdes, afetando a salde

mental e a produtividade.>®

4.2 Requisitos legais para requisi¢do da Retificagdo de nome
Antigamente, existia toda uma burocracia para ter a realizagdo da retificagdo do nome

ou género, era necessario ter pelo menos dois anos de terapia, possuindo um relatério tanto do
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psicdlogo como da psiquiatrica, depois anos de hormonizacéo, dava entrada com um advogado
ou defensor publico, além da existéncia de todos os gastos com os documentos mais o
advogado se fosse de forma particular, além disso, no decorrer da audiéncia tinha muita
exposicdo da vida da pessoa transgénero, para a comprovacao de que a pessoa se enquadra
como “transgénero”, sendo que quem julgava todo esse processo eram pessoas CiSgEneros
onde ndo possuem competéncia para julgar a vivéncia de uma pessoa que vive uma vida
totalmente oposta das pessoas padronizadas da sociedade.>®

Jodo Nery foi um pioneiro na militancia trans, pois em meio a ditadura militar, em
1977, de forma clandestina, fez a cirurgia de mastectomia (remog¢do da mama) e histerectomia
(remocdo do Utero), vinte anos antes das cirurgias serem legalizadas, Jodo Nery aproveitou e
de forma clandestina fez a retificacdo dos documentos, onde nesse acontecimento, ele acabou
perdendo todos os direitos e seu diploma de psicélogo, tornando-se um analfabeto. Passou,
entdo, a exercer varias profissdes para poder sobreviver, sendo obrigado a exercer 0 anonimato
por mais de trés décadas para ndo ser preso.®°

Precisando lidar com a incerteza, pois ndo existia uma certeza que iria conseguir de
fato, entretanto atualmente, com a decisdo da Suprema Corte na ADI 4275, ADI, que se trata
sobre lidar com a certeza de mudar o registro civil de pessoas transexuais sem a necessidade
de cirurgia de transgenitalizacdo, com isso, ter direitos de mudar o nome de nascimento, género
ou dois, sendo assim, o resultado de muitos anos de luta constante, para que se tenha uma
transformacdo e degeneracéo.5!

Embora esta seja uma grande conquista, a decisdo do STF por si s6 ndo pode resolver
o problema. E por isso, que o Conselho Judiciario Nacional revisou 73/2018, especificamente
no artigo 3° e 4°, para que tenha determinacgdes que facilite a retificacdo, o artigo traz que pode
ser realizado diretamente no Registro Civil de Pessoas Naturais (RCPN), onde foi registrado
guando nasceu, de forma autbnoma, ndo existe mais a necessidade de dar entrada em retificacéo
de forma judicial.%?

ANTRA traz cartilha com informacdes bésicas de como realizar a retificagdo, dentro

de todas as informagGes de documentos necessarios para ser levados.
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Informando que os cartdérios sdo obrigados a prestar 0s seus servi¢os e ndo podem
recusar-se a fazé-lo, a modificacao do registro civil de nascimento é preciso ser realizado, ndo
pode alegar falta de conhecimento e ndo realizar, caso ocorra algum desses cenarios, €
necessario que notifique imediatamente e informe as autoridades competentes responsaveis de
realizar inspecOes de cartdrios, como as corregedorias dos tribunais de justica, a Defensoria

Pdblica atua no sistema judiciario e o Conselho Nacional de Justica atua em nivel nacional.%

4.3 Impactos sociais e de incluséo das pessoas trans

A populacdo trans por ter a maior invisibilidade, acaba sendo a mais vulneravel aos
impactos em um geral, seja social a saide, com a inclusdo pode quebrar aos poucos a exclusao
social, pois muitos sofrem de ansiedade, depresséo, insdnia, estresse e disforia, onde acabam
desenvolvimentos inimeros problemas, sendo assim, inserindo essa populacao na sociedade,
ajudano combate a discriminacéo relacionada a identidade de género, quebrando estigma que
é necessario ser cisgénero para ser respeitado.5

Para ajudar na diminuicdo dos casos de violéncias as pessoas transgéneros, ja que o
Brasil é o Pais que mais mata pessoas transgéneros no mundo, além disso, € necessario pensar
na empregabilidade na inclusdo, tirar essas pessoas do emprego informal, sé existe essa
possibilidade com a inclusdo, como a criacdo de vagas direcionadas a pessoas trans, como ja
esta existindo, trazendo dignidade para a populag&o.®®

6 ANTRA BRASIL, 2018.
6 ONU Livres & lguais, 2018.
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Livres & Iguais, uma iniciativa das NagOes Unidas, se esforca para promover a
igualdade de direitos para individuos que se identificam como lésbicas, gays, bissexuais,
travestis, transgéneros e intersexuais (LGBTQIA+). O Alto Comissariado das Nac¢6es Unidas
para os Direitos Humanos lancou um esforgo global inovador que reconhece o impacto da
orientacdo sexual e da identidade de género na desigualdade social. Essa iniciativa parte do
entendimento de que esses fatores podem limitar o pleno gozo dos direitos humanos das
pessoas LGBTQIAP +.%

O principal objetivo da iniciativa é aumentar a visibilidade em torno das questdes de
violéncia e discriminacdo homofdbica e transfobica. O objetivo final € promover um ambiente
que respeite os direitos dos membros da comunidade LGBTI em todo 0 mundo, criagéo feita
no més do orgulho LGBTQIA+, um més que simboliza a histéria de todo o movimento, Visto
que, junho é mundialmente conhecido como Més do Orgulho LGBTI para comemorar 0s
protestos de Stonewall em 1969. Foi um ponto de virada na luta contra a discriminacéo e
violéncia com base na orientacéo sexual e identidade de género.®’

Com as comemoraces do orgulho acontecendo em todo o0 mundo, ndo € apenas um
momento para reconhecer a importancia da comunidade de lésbicas, gays, bissexuais, trans e
intersexuais na sociedade, mas também uma postura unificada contra o preconceito e a
violéncia contra essa comunidade, pois 0s protestos de Stonewall simbolizou o cansaco, de
todo o sofrimento que a comunidade passou e atualmente ainda passa.®®

Porém com uma virada, com muitas mudancas e possuindo um segmento para 0
crescimento, a inclusdo serve para cessar essa batalha para viver, a inclusdo vem para mostrar
que todas as pessoas podem ser respeitadas dentre suas diferencas e isso ndo possui uma carga
de negatividade e apenas um aspecto de cada ser humano.%®

5. CONSIDERACOES FINAIS

Diante de todos os fatos elencados no presente artigo, percebe-se que o direito da
personalidade das pessoas transgéneros € uma questdo fundamental que tem ganhado cada vez
mais destaque no Brasil. Este artigo cientifico buscou examinar a protegéo juridica e os desafios

enfrentados por essa populagdo, considerando os avancos legais, as lacunas existentes e as
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perspectivas futuras.

Ao longo das ultimas décadas, o Brasil tem registrado avancos significativos no
reconhecimento e protecédo dos direitos das pessoas transgéneros. A partir de decisdes judiciais
pioneiras e da atuacdo de movimentos sociais e organizacdes da sociedade civil, conquistas
importantes foram alcangadas, como o direito ao reconhecimento da identidade de género, o
acesso a saude integral e a criminalizagdo da transfobia.

No entanto, ainda existem desafios a serem enfrentados. A falta de informac6es
adequadas sobre direitos, a discriminacdo e a violéncia sofrida por pessoas transgéneros
continuam sendo obstaculos significativos. A necessidade de politicas publicas mais
abrangentes, programas de conscientizacdo e capacitacdo para profissionais do direito, satde
e educacdo sdo urgentes e fundamentais para promover a inclusao e a igualdade.

E importante ressaltar que o direito da personalidade das pessoas transgéneros no se
restringe apenas a identidade de género, mas abrange diversos aspectos da vida pessoal, como
o direito a integridade fisica, a privacidade, a imagem, ao home e a expressao de género. O
reconhecimento e respeito a esses direitos sao essenciais para assegurar a dignidade e o pleno
exercicio da cidadania por parte dessa populagéo.

Nesse sentido, a atuacdo dos operadores do direito € crucial para promover a efetiva
protecdo dos direitos das pessoas transgéneros. E necessario que haja uma compreensdo ampla
e sensivel das questdes de género, a fim de evitar decisdes e interpretacdes baseadas em
estereotipos e preconceitos.

Portanto, conclui-se que € importante destacar que o direito da personalidade das
pessoas transgéneros € uma pauta em constante evolugdo. O progresso ja alcancado no Brasil
deve ser celebrado, mas também serve como um ponto de partida para uma reflexdo continua e
para o aprimoramento das leis e politicas publicas. Somente com uma abordagem abrangente
e inclusiva sera possivel alcancar uma sociedade mais justa, igualitaria e respeitosa com a

diversidade de género.
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