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Resumo: O conceito tradicional que se tem para o cuidado da crianga é
gue 0 mesmo ocorra em casa. Porém, atualmente, devido a necessidade
de as mulheres estarem cada vez mais inseridas no mercado de trabalho,
essa fungdo passou a ser delegada as creches, que assumiram papel de
cuidador dessas criangas. Metodologia: Trata-se de um estudo de
observacgdo participante, da atuagdo e vivéncia de estudantes de
Fonoaudiologia em uma Creche Escola. Resultados: Foi possivel observar
a falta de participagao familiar, ndo realizando em casa as atividades, ndo
estando inseridas no processo de desenvolvimento da crianga, o que
vem a prejudicar bastante esse desenvolvimento. Conclusdes: Foi
possivel concluir que se deve ter uma visdo ampla diante de dificuldades
de aprendizagem, levando-se em consideragdo o contexto familiar e
social em que as criangas estdo inseridas.
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Abstract: The traditional concept for child care is that it needs to take
place at home. However, due to the current necessity for women to be
increasingly inserted in the labor market, this function is now delegated
to day care centers, which have assumed the role of caregiver of these
children. This paper is a study of the participant observation regarding
the performance and experience of Speech-Language Pathology students
in a School Nursery School, taking into account the family and social
context in which the children are inserted.
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Introducao

O conceito tradicional que se tem para o cuidado da crianca é que o mesmo ocorra em casa. Porém, atualmente,
devido a necessidade de as mulheres estarem cada vez mais inseridas no mercado de trabalho (muitas vezes por
uma demanda financeira), essa funcdo passou a ser delegada as creches, que assumiram papel de cuidadoras dessas
criangas (PACHECO e DUPRET 2017; PAULA e MELO, 2017).

Inicialmente, as creches tinham seu papel voltado para o atendimento da populagdo de baixa renda, sendo o
trabalho desenvolvido apenas de cunho assistencial-custodial, tendo como principais preocupagdes a alimentagao,
higiene e seguranga fisica das criangas. Com o passar do tempo, o aumento do niumero das criangas das creches e do
interesse das maes em relagdo a educagdo dos filhos, a realidade de algumas creches foi se modificando, passando
agora ter além do cunho assistencial o cunho educativo (RAPOPORT e PICCININI, 2001; PAULA e MELO, 2017).
Recentemente, como forma de afirmar esse papel educativo, a prépria Constituicdo Brasileira de 1988 reconheceu o
papel educador da creche, sendo um direito da crian¢a, uma opgao da familia e um dever do Estado. A partir da
nova LDB (20/12/1996) a creche passou a ser incluida como parte da educacgdo infantil responsavel pelas criangas
até os trés anos de idade e as pré-escolas para criangas de quatro a seis anos (RAPOPORT e PICCININI2001; OLIVEI-
RA, RIBEIRO e SANTOS, 2019).

A partir disso, a creche se constitui um espaco de aprendizagem, convivéncia e desenvolvimento, privilegiado para
promocdo de saude, onde ocorrem relagdes interpessoais, as quais sdo mediadas pela linguagem (AZEVEDO, 2011).
Logo, sendo a linguagem o objeto de estudo da fonoaudiologia, esta passa a exercer um papel fundamental nas
instituicGes educacionais, ja que tem como perspectiva otimizar as condi¢cGes comunicativas (CASANOVA, BATISTA,
MORENO, 2018).

A partir da regulamentac¢do da profissdao do fonoaudidlogo, na década de 80, a escola e a creche tornam-se um
espaco legalmente definido para a sua atuagdo, sendo baseada principalmente na pratica clinica. No entanto, da
década de 90, até os dias de hoje, a atuagao deste profissional nesse ambito passou a tomar um novo rumo, visando
a prevengdo e promogdo de salde e se distanciando, cada vez mais, da area clinica (CASANOVA, BATISTA, MORENO,
2018).

Ap0s a Constituicdo Federal de 1988, o grande desafio para as administragdes municipais, na drea da saude, tem
sido a reorganizacdo dos servigos, tendo em vista a construgéo do Sistema Unico de Satde (SUS) (CYRINO, PEREIRA,
1999).

Ainda, segundo Cyrino, Pereira (1999) contemplar os principios do SUS de regionalizacdo, descentralizacdo com
direcdo Unica em cada esfera de governo, acesso universal, atendimento integral com prioridade para as acGes
preventivas e participacdo da comunidade, implica, também, rever a questdo da atencdo a saude da crianca. Para
algumas parcelas da populagdo infantil, como a crianga em idade escolar ou o adolescente, chama-se a atenc¢do para
a marginalizacdo ao atendimento realizado pelo setor saude, a necessidade de aumentar a cobertura e melhorar a
qualidade dos servicos oferecidos a essa populagdo.

Sendo assim, a Fonoaudiologia pode contribuir junto as creches em assuntos referentes a promogao e protegao de
saulde, prevenindo questdes de salubridade que possam interferir no processo de educagdo. Segundo a lei 6965 de
9/12/81, no capitulo I, artigo 3¢:

E de competéncia do fonoaudidlogo desenvolver trabalhos de prevengdo, no que se refere a area de
comunicagdo escrita e oral, voz e audigdo, participar da equipe de orientagdo e planejamento escolar,
inserindo aspectos preventivos ligados a assuntos fonoaudioldgicos. (SACALOSKI, ALAVARSI & GUERRA, 2000).
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A atuacdo escolar do fonoaudidlogo, atualmente, mesmo com essa progressiva mudanca de enfoque dada a
formagdo do profissional, ainda se baseia muito no enfoque na doenga, ja que foi essa formagao que os profissionais
de saude receberam até hoje. A mudanca de enfoque esta ocorrendo de forma gradual. Apesar dessa mudanga,
ainda ndo se encontra muito trabalho na literatura sobre a pratica dessa nova forma de atuagao, voltado para a
promogao, o que dificulta a comprovagdo dos beneficios que a mesma possa trazer, além de ndo terem estudos que
provem a sua eficiéncia (VIEIRA, 1995; DIDIER, 2016).

Este estudo tem como objetivo geral analisar a atuagdo dos estagidrios em fonoaudiologia na promocdo de saude
em uma creche, e como objetivo especifico descrever as atividades desenvolvidas na sala.

Metodologia

A pesquisa se constitui como uma observagdo participante da atuagdo e vivéncia de estudantes de Fonoaudiologia
em uma Creche Escola.

A escolha da creche participante deste estudo foi feita, devido a disponibilidade encontrada no Distrito de Itapajipe
e da divisdo do tema a ser abordado por cada aluno, na matéria Estagio Supervisionado em Saude Coletiva Il, onde o
projeto tem uma relagdo estreita com a pratica desenvolvida em campo.

Os pontos observados na creche foram o seu aspecto fisico, o papel que ela desenvolvia na educagdo das criancgas, o
conhecimento da professora a respeito das criancgas e a sua participagdo nas atividades propostas. Quanto as
estagiarias, foram observados a escolha e o propdsito das atividades de intervencdo, a postura que elas tinham
diante das criangas e as impressdes e pensamentos que elas tinham sobre o desempenho dessas criangas nas
atividades.

A técnica utilizada para coleta das informacgdes foi a realizagdo de um didrio de campo apds cada visita e atividade
realizada na Creche Escola. Esse didrio de campo, além do relato das atividades realizadas e os resultados observa-
dos, também continham as impressdes pessoais do estudante. As visitas ocorreram uma vez por semana. A Técnica
para a andlise dos didrios de campo foi a analise descritiva.

O diario de campo pode ser definido como “um diario de bordo onde se anotam, dia apds dia, com estilo telegrafico,
os eventos da observacdo e a progressao da pesquisa” (BEAUD, WEBER, 1998). Outra defini¢do seria o relato escrito
daquilo que o observador vé, experiencia e pensa durante a coleta de dados (BOGDAN, BIKLEN, 1994). O diario de
campo permite, devido a sua complexidade, o detalhamento das informag&es, observacgdes e reflexdes que ocorre-
ram durante a investigagao e o processo de coleta (LOPES, 1993).

Foi realizada uma revisdo da literatura, a respeito do tema escolhido pelo aluno, no intuido de fornecer uma melhor
base tedrica aos alunos, o que refletiu nas a¢gdes propostas em campo.

Resultados e discussoes
Atividade

Foram realizadas oito visitas durante o semestre, a primeira foi designada a realizacdo do Diagndstico Institucional,
para que fosse possivel tracar objetivos para a atuagdo a partir da necessidade da sala. Foram entdo tracados como
objetivos para a atuagdo desenvolver a linguagem, tendo como principio a estimulacdo da consciéncia fonoldgica, da
correlagdo grafema fonema e da narrativa.
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A ultima visita foi destinada a realizagdo de uma devolutiva para a professora da sala, além da diretora na Creche-Es-
cola, no intuito de poder estar relacionando esta troca, podendo tragar pontos positivos e negativos da atuagdo
realizada.

Houve um total de seis visitas, onde foram realizadas atividades, onde sempre se tinha como meta a promogdo de
saude. As atividades realizadas foram:

e Atividade |

Apresentacdo das estagiarias as criancas e das criancgas as estagiarias, onde cada um iria escrever o seu nome e
soletra-lo para que as letras pudessem ser trabalhadas. A atividade tinha como objetivo a cria¢do de vinculo entre as
estagiarias e as criancgas, além de propiciar uma melhor observacdo do nivel de desenvolvimento da crianca.

e Atividade Il

Brincadeira do “vivo ou morto” com letras, onde seriam confeccionadas placas com letras, onde cada letra estaria
relacionada a um comando, com o intuito de auxiliar a atengao, a socializagdo, o tempo de reagdo, o deslocamento,
a agilidade, a coor-denagdao motora, o desenvolvimento do vocabulario e a memorizagao.

e Atividade Ill

Oficina de voz com as professoras e as auxiliares, com intuito de fornecer orientagGes sobre os cuidados que se deve
ter com a voz, além de técnicas de aquecimento e desaquecimento vocal, a serem utilizadas antes e apds as aulas, a
fim de evitar possiveis patologias que possam surgir.

e Atividade IV

Jogo do adivinha, onde seria confeccionado cartGes com a palavra. Seria mostrado as criangas a letra que inicia a
palavra e sera perguntado qual palavra podera ser, posteriormente serd mostrado a letra final e novas suposi¢cdes
serdo feitas, sempre brincando com as possibilidades . O objetivo era estimular a consciéncia fonoldgica.

e Atividade V

Jogo de adivinha, porém, dessa vez, o intuido da atividade era mostrar a diferenga entre algumas palavras (entre “F”
e “V” e entre “P” e “B”). Nesse jogo seria confeccionado cartdes com as palavras (em que a inicial seria as letras a
serem trabalhadas). Seria mostrado as criancgas a letra inicial e perguntado qual palavra podera ser, posteriormente
serd mostrado a letra final e novas suposicGes serao feitas, sempre brincando com as possibilidades, apds o acerto
uma crianca ira pegar a figura correspondente as palavras. O objetivo era estimular a consciéncia fonoldgica.

e Atividade VI

Danga de Letras, onde o orientador mostra para as criangas letras desenhadas em uma folha de papel e as espalhas
pelo chdo da sala. Cada palavra dita pela estagiaria as criangas tem que correr e ficar em cima de uma letra que
contenha na palavra. O objetivo dessa atividade é auxiliar a atengao, a socializagdo, o tempo de reagdo, o desloca-
mento, a agilidade, a coordenagao motora, o desenvolvimento do vocabuldrio, a memorizagado, ler apoiando-se em
diferentes estratégias de leitura.

Andlise das observagoes

A partir dos relatos realizados nos didrios de campos, foi possivel observar que no inicio das atividades os estagiarios
ndo conheciam o contexto da comunidade. A falta de conhecimento e de vivéncia naquele contexto em que as a¢des
seriam realizadas, mostrou-se ser um dificultador importante para a realizacdo das a¢des planejadas, ja que como
afirma COTTA, et al 2007:
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Considerando-se que as desigualdades sociais e a pobreza sdo fenébmenos multidimensionais e dinamicos, e
que ndo se restringem aos aspectos socioecondmicos com os quais sdo normalmente identificados os
profissionais de salde devem estar atentos a forma como estes ambitos podem interferir na saiide dos
individuos e das populag&es.

Essa maior dificuldade referiu-se a ndo saber como interferir nem quais seriam as consequéncias das a¢des planeja-
das, levando em conta o contexto de pobreza e desigualdade que essas criangas estavam inseridas.

e Dificuldade de contexto (conhecer)

Nas primeiras ag¢des realizadas, houve a dificuldade de entendimento do porqué de algumas agbes das criangas,
como a agitacdo, a falta de atenc¢do e de respeito com as estagiarias. Essa situagao pode ser observada na situagao
em que as estagidrias passaram uma atividade e as criangas ndo a fizeram, ficaram gritando e correndo pela sala
sem escutarem o que era dito, ou em outra situa¢do, onde uma crianga pediu para que a estagidria lhe desse um
lapis de presente, quando a estagiaria disse que nao seria possivel, a crianca ficou chateada e ofendeu a estagiaria.
Essa dificuldade devia-se ao fato de as estagidrias ndo entenderem como funcionava o contexto em que estavam
inseridas, uma vez que o conhecimento do contexto interfere diretamente em nossas agdes (MAIA, 2017).

Ainda ndo era possivel estabelecer uma relagdo entre a histéria de vida dessas criangas e o seu comportamento.
Houve também dificuldade em saber como agir diante de tantas criangas que viviam em um contexto tdo diferente
da realidade vivenciada pela maioria das estagiarias. Um fato que sempre era destacado pelos alunos era a caréncia
tanto de material, quanto afetiva das criangas e a inabilidade dos préprios estagiarios em saberem lidar com isso.

As primeiras atividades realizadas mostraram-se inadequadas as criancas, ao contexto familiar e educacional em que
elas estavam inseridas. Isso aconteceu, pois eram atividades que exigiam das criancgas o respeito da vez do outro,
exigiam o conhecimento de questdes morais da sociedade, direito e deveres que ndo eram ensinados as criancas
nem pela familia, nem pela creche. Foi possivel observar a falta de participacdo familiar, ndo realizando em casa as
atividades, ndo estando inseridas no processo de desenvolvimento da crianga, o que vem a prejudicar bastante esse
desenvolvimento. Marteleto (2002) confirma a importancia da participacdo familiar na educacdo e desenvolvimento
das criancas ao afirmar que “filhos cujos pais valorizam a educacdo formal e despendem tempo para supervisiona-
-los estdo mais aptos a obter maior capital social do que aqueles que ndo tém esse suporte, conseguindo em sua
maioria se desenvolver de forma adequada”.

Ainda nesse contexto, Nascimento, Cavalcanti e Ostermann. (2020), afirmam que os motivos que influenciam em um
bom desempenho escolar de um aluno sdao multifatoriais, porém, a participagao familiar é fundamental. Prova disto
é o fato que sdo estatisticamente improvdveis casos de sucesso escolar em criangas em situagdo sociais desfavora-
veis.

e Dificuldade: papel da escola

Outro ponto dificultador foi o do papel da creche. A Creche Escola tinha, até no ano passado, apenas a fungéo de
cuidadora, passando apenas neste ano a assumir o papel de educadora. As criancas da turma de Alfabetizacdo
tiveram todo o seu desenvolvimento baseado na Creche, onde ndo havia a necessidade de concentracdo e realizacdo
de tarefas, sendo necessario, atualmente, comecar o trabalho de educacgédo, para depois poder realizar as aulas
expositivas necessarias para o processo de alfabetizacdo. Devido a esses fatores citados, muitas das atividades ndo
tiveram sucesso, nem participacdo dos alunos da escola, havendo sempre grande dispersdo por parte dos alunos.
Essa mudanca no papel da creche perante a educagdo das criancas é citada também em outros estudos sobre a
questdo educacional (PAULA e MELO, 2017; TEODORO, et al, 2020).
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¢ Dificuldade: formacdo

Outra questdo que veio a interferir na atuacdo e pode estar relacionado ao insucesso das atividades é o fato de os
estudantes esperarem uma intervencao centrada na doenca, devido a sua formagdo com enfoque na patologia, o
que acabou por dificultar a realizacdo e a obtenc¢do de sucesso das atividades centradas no desenvolvimento da
linguagem da crianca. Esse enfoque assistencialista ja foi relatado por Cyrino, et al (1999) em sua pesquisa ao
afirmar que:

Os programas de saude escolar desenvolvidos no Brasil, ainda hoje, permitiram observar que, embora
preocupados com uma a¢do ampla, de modo geral, eles tém, na prética, uma linha assistencialista com
predominio de subprogramas isolados, como a assisténcia odontoldgica, oftalmoldgica e psicoldgica.

Os estagiarios mostravam-se inquietos em ndo saberem como colocar em pratica a teoria que estavam aprendendo,
nao conseguindo colocar em pratica a visdao ndo patoldgica que lhes foi ensinada. Essa dificuldade de colocar em
pratica o que foi ensinado na teoria ainda é muito encontrada nos cursos de graduagao. Nesse contexto, é importan-
te pensar em modos de como se modificar a graduagdo desses alunos, tornando mais presente na formacgdo desses
alunos a Saude Coletiva (ALMEIDA, et al 2008; CASANOVA, BATISTA, MORENO, 2018).

* Redescobrindo a intervencgdo: passando pelas dificuldades

O convivio com as criangas e com a comunidade, juntamente com as discussdes com as professoras, fizeram com
que os alunos passassem a entender melhor as criangas, a se sentirem mais contextualizados, além de conseguirem
perceber o que realmente seria a promogdo de saude naquela Creche Escola, passando a conseguir entender as
acOes realizadas e as criangas das escolas de uma maneira diferente. As estagiarias compreenderam a necessidade
da visdo integradora do processo de crescimento e desenvolvimento de nossa infancia e adolescéncia.

Desta maneira passou-se buscar uma maior integracdo entre toda a equipe da escola e a familia, tentando possibili-
tar o direito a saude a educacdo dessas criangas. A partir deste momento, as atividades realizadas passaram a ser do
interesse das criancas, a estarem adequadas ao nivel de desenvolvimento da criancga e visavam a promogao de
saude.

Outro ponto a se destacar foi a importancia do trabalho realizado também com as professoras, e ndo somente com
as criancas. As orientacdes feitas e reforcadas com as professoras, além da oficina de voz, se mostraram fundamen-
tais para a inser¢do da professora nesse contexto, apesar de, em muitas situacGes, a professora, mesmo quando
solicitada, ndo participar das atividades. A participacdo desse profissional nas atividades realizadas é fundamental,
para que ele possa continuar com as atividades, auxiliando no desenvolvimento dessas criancas, tornando a atuacdo
mais eficaz (ARAUJO, SANTOS & MACARIO, 2019). Essa melhora e eficicia quando hd a insercdo dos professores,
pelo fato da satisfacdo ser um elemento capaz de interferir na postura do profissional em relacdo a instituicdo e ao
processo de trabalho, comprometendo a qualidade dos servigos. A melhoria da qualidade do servigo prestado pelos
funcionarios da escola, através das orientacdes, tornou-se fundamental para o sucesso das ac¢oes, ja que, um dos
objetivos era uma maior integracdo entre os funcionarios da escola, as criancas e as familias (GONZADA, 2020).

No final do semestre, as estagidrias apresentavam-se muito mais conscientes da atuagdao em promogao de saude,
porém mostraram-se decepcionadas, pela dificuldade da realizagdo das atividades na escola, tanto pela falta da
participacdo da professora, quanto pelo contexto tanto familiar como educacional que as criangas estao inseridas.
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Conclusoes

O desenvolvimento das atividades, além do entendimento do porqué do pouco desenvolvimento apresentado pelas
criangas da Creche Escolas so foi possivel, devido a visdo ampliada de saude apresentada pelas estagiarias. Se a
formagado das alunas tivesse o enfoque biologicista, que ainda impera na formagdo do profissional de saude, haveria
a procura por patologias nas criangas.

Ao analisarem as criangas em busca da patologia, sem se inserirem no contexto ou sem conhecerem as atribui¢es
que a Creche Escola tem na educagdo da crianca, seriam entdo encontradas patologias que justificasse o atraso na
leitura e na escrita apresentado por essas criancas. Seria entdo proposto um tratamento individualizado, com
enfoque terapéutico ndo levando em conta o contexto em que a crianga estd inserida, havendo no tratamento
proposto pouca evolugdo.

Com a atuacgdo voltada para as criangas levaram em conta o contexto, as necessidades e a potencialidade delas,
fazendo com que essas criangas pudessem evoluir, mesmo com todas as dificuldades encontradas para a realizacdo
das agdesa
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