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RESUMO

Objetivos: Identificar as técnicas e linhas terapéuticas no atendimento ao paciente
com DP Metodologia:Trata-se de um estudo de revisdo narrativa da literatura a partir da
busca nas bases Scielo, PubMed, Lilacsque demonstram técnicas, exercicios
fonoaudioldgicosentre 2009 a 2020. Resultados: Foram selecionadas 42 publicacGes e
21 atenderam aos critérios estabelecidos. Discussdo: Foi possivel observar a flexibilidade
na maioria dos tratamentos, no Brasil, por ndo seguir somente um modelo padronizado
como o LSVT® e o PLVT, utilizados em outros paises. Observou-se que, tanto as linhas
terapéuticas mais flexiveis quanto os métodos especificos, obtiveram resultados positivos
no tratamento. Concluséo:As técnicas terapéuticas no Brasil sdo mais abrangentes, e nos
outros paises utiliza-se técnicas padronizadas, entretanto observa-se eficacia em todos os
paises.

Palavras-chave: Doenga de Parkinson; Transtornos de Degluti¢do; Disartria; Disfonia.

INTRODUCAO

A Doenga de Parkinson (DP) foi descrita pela primeira vez por James Parkinson
em 1817. Essa patologia neuroldgica manifesta-se por trés sintomas basicos: o tremor de
repouso, a rigidez e a bradicinesia. A DP é uma patologia progressiva, de
desenvolvimento lento, que atinge as estruturas do ganglio basal, comprometendo o
sistema extrapiramidal. As degeneracdes dos neurdnios dopaminérgicos da substancia
negra diminuem o nivel de dopamina, o que provoca as alteracbes motoras que
caracterizam a DP (ORTIZ, 2010; GUYTON; HALL, 2011; MACHADO, 2014;
FONSECA, 2018).
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A linha de tratamento mais utilizada é baseada na intervencdo com o
farmacoLevodopa. Os pacientes também optam e/ou sdo encaminhados para realizar
acompanhamento ndo medicamentoso com profissionais da &rea da salde, sendo:
fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais, nutricionistas, psicologos e fonoaudi6logos.
(FERRAZ, 1999; RIEDER et al2016).

Para o tratamento dos efeitos colaterais e dos sintomas da DP, existem estudos
sobre determinadas técnicas de carater fonoaudiol6gico, abrangendo &reas que destacam:
voz, degluticdo e fala. E encontram-se pesquisas que ha em seus resultados, exercicios
que favorecem mais de uma das areas citadas simultaneamente, como no caso do estudo
de Souza (2015), que possui dados positivos relacionados a anélise qualitativa da
degluticdo em sujeitos que realizaram terapia vocal em seus achados. Como sintomas,
tém-se como exemplos: sialorréia; disfagia; disartria hipocinética; alteracdo vocal
(NICARETTA; PEREIRA; PIMENTEL, 1998; BEHLAU et al, 2005; ORTIZ, 2009;
FRACASSI et al. 2011).

O fonoaudiologo esta habilitado para atuar em aspectos que estdo alterados na DP
(CARDOSO; LUCHESI, 2019). Tendo em vista a pouca quantidade de material
publicado relacionando a atuacdo fonoaudioldgica generalista na DP, surge a indagacao
sobre como tem se sucedido o tratamento fonoaudioldgico que vise ndo apenas um
sintoma, mas que possibilite a reabilitacdo do sujeito como um todo. A hipotese levantada
nesta revisdo é que existem modelos generalistas para aplicacdo em pacientes com DP,
por fonoaudiélogos no Brasil, mas eles ndo descrevem os dados e as técnicas utilizadas.
Com isso, os Fonoaudi6logos buscam terapias baseadas em modelos isolados.

Considerando a expansdo da atuacdo fonoaudioldgica nos Gltimos anos, torna-se
importante reunir estudos e pesquisas fonoaudioldgicas atuais frente a DP, objetivando a
ampliacdo da atuacdo na area, ndo focando apenas em uma necessidade. Logo, esta
revisdo de literatura busca a identificacdo de técnicas terapéuticas que possam estar
inseridas na atuacdo generalista no atendimento ao paciente com DP, identificando as
linhas terapéuticas utilizadas para o tratamento da DP e como essas linhas terapéuticas
para tratamento da DP s&o e/ou podem ser aplicados na vertente generalista do
atendimento fonoaudioldgico, bem como suas eficacias; verificar modelos de intervencéao

identificados em outros paises para possivel implementagéo no Brasil.

METODOLOGIA
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Trata-se de um estudo de revisdo narrativa da literatura a partir do levantamento
de publicacdes cientificas indexadas nas bases de dados MEDLINE, PubMed, LILACS e
SCIELO. Foram utilizados descritores isolados nos idiomas portugués e inglés “Doenca
de Parkinson”, “transtornos de degluti¢do”, “disartria”, “dysphonia” e utilizando a
combinag¢ao através do operador booleano “AND*, “Parkinson
diseaseanddeglutitiondisorders”. O processo de selecdo dos artigos foi realizado em
etapas. Primeiramente foram filtradas as publicacbes que estavam correlacionadas com
0s descritores, por conseguinte, foi realizada a leitura e andlise dos resumos das
publicaces cientificas. Por fim, as publicacdes foram analisadas mediante os critérios de
inclusdo e excluséo.

Para critérios de inclusdo, foram selecionadas publicacdes cientificas que
apresentem a descricao de técnicas terapéuticas fonoaudioldgicas, gerais e/ou especificas,
para Doenca de Parkinson, no periodo de 2009-2020. Para artigos que citam mais de uma
doenga, serdo utilizados apenas os que elucidarem os resultados para DP separadamente.

Os critérios de exclusdo foram definidos a partir das publicagdes que néo
evidenciavam as técnicas terapéuticas e/ou ndo se encaixavam no periodo selecionado
previamente.

Por se tratar de um Estudo de revisdo de literatura bibliogréfica, ndo envolvendo
pesquisa com seres humanos, ndo houve necessidade de apreciacéo e aprovacgao de comité

de ética em pesquisa.
RESULTADOS

Por meio das bases de dados, foram encontradas 872 publicacdes. Apds a
utilizacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, foram selecionadas 42 publicactes
cientificas para leitura criteriosa e, destas, 21 se encaixaram nos parametros
estabelecidos.Dos materiais selecionados, 12 sdo brasileiros e abrangem as areas de voz,
disfagia, disartria hipocinética, reabilitacdo vestibular e fala; e nove sdo estrangeiros,
abrangendo as areas de voz, disfagia e fala.

Dos exercicios utilizados nas técnicas inseridas nos artigos brasileiros, dispde-se:
0 metodo Lee SilvermanVoiceTreatment - LSVT®; metodo de amplificacdo, atraso e
mascaramento auditivo; coordenacdo fonoarticulatoria; mobilidade de lingua e laringe
com sons facilitadores; método corporal; método dos érgdos fonoarticulatérios; método

de fala; metodo de sons facilitadores; método de competéncia fonatoria; Estimulagéo
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Transcraniana por Corrente Continua - ETCC em conjunto com o Protocolo de
Comunicacdo Oral Eficiente para Pacientes com Parkinson; relaxamento de cintura
escapular.

Tém-se ainda a aplicacdo do protocolo de Reabilitagdo Vestibular (RV)Cawtone
e Cooksey com estimulador optocinético; coordenacdo das estruturas da fala; trabalho de
coordenacgdo pneumofonoarticulatdria; técnicas de terapia indireta; manobras e técnicas
posturais; exercicio de sopro com instrumento; técnicas de esforgo vocal e monitoramento
da fala; manobras de posicionamento de cabeca; exercicios de mobilidade de lingua;
degluticdo multipla e com esforco; métodos compensatorios; mudanga da consisténcia do
bolo alimentar; exercicio de sobrearticulacdo; emissdo basal; utilizacdo de escalas
musicais e voz salmodiada.

Nos artigos estrangeiros, foram encontrados métodos que utilizam os exercicios
de canto para musculatura vocal e respiratoria; aguecimento e desaquecimento vocal;
LSVT® e suas atualizacGes; técnicas de respiracdo; exercicios de entonagdo e prosadia;
0 protocoloSpeech Rate andintonationTherapy - SPRINT, com a Plataforma
Prosodietrainer;Aplicativo Web Para Fala Baseado em E-learningbased speech therapy;
PitchLimitingVoiceTreatment - PLVT.

Gréfico 1. Porcentagem dos estudos por area de atuacgao
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Grafico 2. Quantidade dos estudos por locais
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DISCUSSAO

Dentre os achados brasileiros, encontra-se 0 método LSVT®, com foco em
reabilitagdo vocal, descrito por Ramig et al(1994), que foi adaptado para o Brasil e tem
demonstrado continua eficacia em suas aplicacdes. O método LSVT® também ¢é
conhecido como LSVT®LOUD. De acordo com os critérios estabelecidos, no Brasil, foi
encontrado o estudo de Vicco, Santos e Gongalves (2009) que utilizou-se do método e
realizou avaliacdo antes e depois da aplicacdo em 10 pacientes com DP, evidenciando o
aumento da frequéncia fundamental, aumento de valores de intensidade vocal, qualidade
vocal e, consequentemente, inteligibilidade de fala. Esses dados também estdo
correlacionados com o material publicado por Pinheiro, Alves e Almeida (2016),
demonstrando que ha anos este método é um tratamento eficaz para pacientes com DP,
apresentando nivel | em Evidéncia Cientifica(DIAS; CHIEN; BARBOSA, 2011).

Ainda em concordancia, 0 método LSVT® estd em constante reavaliacdo e
aprimoramento, como a pesquisa realizada por Dias et al (2016), que utilizou 0 LSVT-X-
ExtendedVersion (versdo estendida), que consiste em 16 sessdes distribuidas em 8
semanas, via telerreabilitacdo e foram encontradas melhorias vocais nos individuos com
diagndstico de DP estudados. As variagcdes do método LSVT® também foram observadas
em artigos estrangeiros, como o estudo realizado com 16 individuos, utilizando a
ferramenta de apoio digital LSVT®CompanionTM para auxiliar nas terapias e foram
encontrados resultados positivos em relacdo ao ganho de pressao sonora, equiparados aos
pacientes que receberam tratamento tradicional do LSVT®, encontrando também boa
adesdo dos pacientes a plataforma (HALPERN et al, 2012).
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O LSVT® foi aplicado por meio presencial e via telerreabilitacdo, de modo a
comparar 0s resultados, sendo possivel aprovar a eficAcia dos dois modelos de
atendimento (THEODOROS et al, 2016). Observa-se concordancia na literatura
internacional quanto aos efeitos benéficos que o método LSVT® traz ao individuo com
DP. Cabe salientar, que ¢é apresentada uma significante quantidade de material estrangeiro
abordando o método, em comparagao com 0s nacionais, dentro dos critérios estabelecidos
neste estudo(MOROZ et al, 2009;PAWLUKOWSKA, 2013;PARRON, 2017).

A possibilidade de investimento com a terapia LSVT® pode se dar devido aos
diversos estudos que comprovam sua eficacia, como o material publicado por Ramig et
al (1996), que realizaram estudos com 35 pacientes, sendo este, 0 primeiro a comprovar
a eficiéncia do método, com longa duracdo, de 6 a 12 meses, mantendo a efetividade do
tratamento e com resultados positivos apds 12 meses da terapia. Foi relatada a melhora
na comunicacao, diminui¢do dos sintomas e proporcionando melhora na fala.

Correlacionando voz e fala, tem-se o estudo Coutinho et al (2009), que foi
realizado com 26 individuos com DP, testando o método de monitoramento auditivo,
obtendo melhor resposta com a técnica de mascaramento, pois havia maior tensdo e,
consequentemente, maior coaptacdo glotica, diminuindo a soprosidade das vozes
parkinsonianas, possibilitando efeitos imediatos positivos ap6s a aplicacdo dos
exercicios. Sintomas esses, que Ortiz (2009) relacionou como sendo consequentes da
rigidez muscular, relatando ainda que pessoas com DP possuem voz soprosa, de
monointensidade e inconstancia na velocidade de fala.Ainda a respeito desta correlacéo,
dispde-se a pesquisa proposta por Diaféria et al (2017), que utilizam o método de terapia
tradicional, baseada nas técnicas de esforco vocal e monitoramento de fala em pacientes
com DP, obtendo resultado positivo nos aspectos de voz, com melhora da coaptacdo
glética e nos aspectos de fala e comunicacao.

Ressaltam-se ainda técnicas que favorecam a fala na DP, o EST, um aplicativo de
WEB estrangeiro, desenvolvido para treinamento de fala, com monitoramento remoto e
programacéo, estabelecidos por um fonoaudidlogo, foi testado em um individuo com DP,
demonstrando eficacia e valores qualitativos positivos na comunicacdo do sujeito
(BEIJER et al, 2010). Esta técnica foi embasada no PLVT, tendo como autoria De Swart
et al(2003), baseado em "falar alto e baixo", influenciado em alguns componentes do
LSVT®, porem com o objetivo de diminuir uma saida vocal estridente, como proposto

pelos autores, utilizando menos esforgo expiratorio (MOROZ et al, 2009).
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Existem também resultados para a pesquisa de Martens et al (2015), que foi
realizada com 11 individuos, utilizando o software Prosodietrainer (MARTENS et al,
2014), que contém a ferramenta criada: SPRINT, buscando o tratamento focado e
intensivo de fala para pacientes com DP. Com 15 sess@es, trabalhando a diminuicédo da
velocidade de fala e a entonacdo para melhorar a inteligibilidade de fala. Houve uma
melhoria na inteligibilidade da comunicacdo oral no que tange a entonacdo de leitura e
formulacdo de frases. Pode-se observar que ha dados que possam potencializar terapias
realizadas por Fonoaudiologos via telereabilitacdo e demais via web.

E possivel perceber os beneficios do uso de exercicios vocais para reabilitacdo da
degluticdo dos individuos com DP. A pesquisa de Souza (2015) observou, mediante
questionario, a melhora na comunicacdo efetiva, na selecdo de alimentos, assim como,
nas refei¢bes, devido a orientagcdes sobre volume, velocidade e postura. A autora, com
base em sua pesquisa e na literatura, ressaltou que a terapia vocal beneficia a protecdo de
vias aéreas favorecendo no processo de degluticdo.

Fatos também corroborados noestudo de Vicco, Santos e Gongalves (2009) e no
estudo proposto por Stegemdller et al(2017), este tltimo, fez usodo modelo de terapia de
canto para um grupo com DP e com sintomas iniciais de disfagia durante oito semanas,
obtendo efeitos positivos na fungdo da degluticdo, com elevacédo da laringe e protegendo
vias aéreas, pois segundo Behlauet al(2005), dentre os sintomas que acometem pessoas
com DP, encontra-se a reducdo do tempo da elevacdo de laringe na fonacdo e na
degluticdo. Este modelo pode ser classificado como uma alternativa de intervencéo
precoce de aspectos alterados na degluticdo. Corroborando também com o estudo de
Busch (2002) que comprovou a eficacia do método LSVT®e da terapia tradicional na
reabilitacdo do processo de degluticdo, reduzindo o grau de disfagia e aspiracao.

Ja com foco em disfagia, exercicios de estratégia de reabilitacdo foram bem
descritos por Luchesi, Kitamura e Mourdo (2015). Contudo,observa-se a quantidade
reduzida de sessdes com os pacientes a fim de monitorar a realizacdo de exercicios,
impactando na obtencdo de melhores resultados finais. Cabe ressaltar, que o
acompanhamento regular ao paciente com DP é imprescindivel na atuacdo
fonoaudioldgica para uma manutencdo dos ganhos na reabilitacdo.Observa-se também os
resultados da pesquisa deAyereset al (2016) que elucidou a melhora na qualidade de vida
ligada a degluticdo em individuos com DP e indicou a intervengdo fonoaudioldgica

precoce para estes sujeitos.
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No que tange a questBes da disartria hipocinética, foi encontrado um estudo
clinico epidemioldgico proposto por Palermo et al (2009), que descreveu os sintomas que
mais acometiam os pacientes. A disartria foi encontrada em 72% da populagéo estudada.
Também foi observado que o acompanhamento tradicional visando néo s6 uma area, mas
que favorecia questdes oromiofuncionais, de fonagcdo, manobras facilitadoras e técnicas
posturais trouxeram resultados positivos aos pacientes.

Ainda acerca de técnicas que beneficiam os aspectos apresentados pela disartria
hipocinética, tem-se o estudo de Vega (2015), que une a técnica de ETCC com a terapia
fonoaudioldgica por meio do Protocolo de Comunicacao Oral Eficiente para Pacientes
com Parkinson, contando com 10 sessOes, elaborado pela Dra. Ana Nery Barbosa de
Araujo. Os pacientes receberam uma orientacdo por meio de um guia. Atua nos aspectos
de respiracdo, fonacgdo, articulacao, ressonancia e prosddia, pode-se observar uma eficacia
significativa na comunicacdo oral dos pacientes com DP, visto que a fonoterapia em
conjunto com a ETCC trouxeram beneficios para a articulagao.

Bento et al(2019) apresentou a técnica de sobrearticulacdo de fala em pacientes
com DP apdés a intervencdo de Estimulacdo Cerebral Profunda e evidenciou efeitos
positivos nos aspectos vocais, otimizando a inteligibilidade de fala e promovendo uma
maior expressividade. A respeito destas duas ultimas técnicas, ficaramevidenciados os
impactos positivos para os elementos da DP, contudo, séo tratamentos de alto custo.
Porém segundo a PORTARIA CONJUNTA N° 10, DE 31 DE OUTUBRO DE 2017 do
Ministério da Saude, o tratamento cirdrgico de Estimulacdo Cerebral Profunda podera ser
realizado pelo convénio SUS se o individuo com DP se encaixar nos critérios
estabelecidos pelo Ministério de Satde (BRASIL, 2017).

Em um estudo de caso clinico, intitulado de Doenca de Parkinson e reabilitacdo
vestibular: relato de caso, realizado na cidade de Salvador/BA, foram encontradas
alteracOes envolvendo o sistema vestibular, como a tontura e o zumbido, em um paciente
com DP, além dos disturbios da marcha inerentes a patologia. Nos resultados, foi
observada a melhora do paciente via protocolos, diminuindo as queixas de tontura e
desequilibrio, demonstrando que a RV é um recurso terapéutico eficiente para a
compensacao vestibular do paciente (BOTELHO; LOPES; SOUSA, 2016).

A preocupacdo e a busca terapéutica para questdes de RV € interessante aos
individuos com DP, pois pode contribuir com a linha terapéutica, proporcionando
qualidade de vida. Ainda que, de acordo com a Resolu¢do do Conselho Federal de
Fonoaudiologia - CFFa N° 526, 27 DE ABRIL DE 2018, o fonoaudiélogo é o profissional

Apoena Revista Eletrdnica, Salvador-Ba, v.6,

APOENA REVISTA ELETRONICA vol.1 . 607 — 619, iunho 2023
UNI]ORGE Revista eletronica do Programa de Iniciacio Cientifica da UNIJORGE P 2

ISSN 2764-1554 https://transformauj.com.br/apoena-revista-
eletronica/



about:blank
about:blank

Moo vevista Elehévica

habilitado para as préticas de avaliacdo e de RV e do equilibrio do ser humano. Observa-
se também que o individuo com DP deve ser atendido em todas as questdes
fonoaudioldgicas.

Com base nos achados, foi possivel observar que existe um maior nimero de
artigos que tém comao objetivo favorecer apenas uma das areas fonoaudiologicas que estdo
alteradas no paciente com DP, apesar de ter sido pontuado, em sua maioria, a melhora
indireta de outros fatores apds a intervencdo. Com isso, € possivel notar a provavel falta
de material publicado que evidencie o trabalho edemonstrem técnicas e exercicios que
irdo incluir o individuo de forma ampla e geral.

Como foi objetivado no estudo de Collis e Bloch (2012), que buscaram apresentar
dados acerca dos Fonoaudiologos locais utilizarem ou ndo, métodos que abrangem a
maioria dos aspectos alterados, visando além da patologia. Foi evidenciado que
Fonoaudidlogos com maior experiéncia profissional, buscam promover uma terapia mais
globalizada. Em contrapartida, Fonoauditlogos recéem-formados e/ou com pouca
experiéncia profissional, buscam promover terapias mais centralizadas nos sintomas da
patologia de forma individual. Foi destacado também que os Fonoaudi6logos relataram
querer avaliar e intervir em mais aspectos além dos que sdo apontados por materiais
padronizados, deixando evidente a necessidade de mais estudos e publicacbes em
beneficios desses aspectos.

Foi observado que existem métodos especificos com numeros de sessdes
padronizadas, como o LSVT e suas variacGes, elucidando bons resultados. Também
foram encontradas terapias elaboradas por fonoaudiélogos sem a inclusdo de métodos
especificos, que avaliaram aspectos como qualidade de vida dos pacientes. Ambos
possuem bons resultados, porém € preciso considerar questdes como a fase da DP em que
0 paciente se encontra e analisar as diferencas e particularidades que os individuos
possuem entre si.

Visto que existem demandas que dificultam a locomocéao de alguns individuos,
comprometendo sua presenca nos atendimentos fonoaudioldgicos e, 0 avango tecnolégico
dispondo de recursos que possam facilitar a resolucdo desses empecilhos, é de grande
valor o investimento em mais estudos sobre telerreabilitagdo com pacientes que precisam
de terapia de longa duragédo no Brasil. Ainda neste aspecto, cabe ressaltar que pacientes
com DP apresentardo queixas de disfagia no processo de evolugédo da doenga. Como no
caso do estudo de Esteves (2018), realizado com individuos com diagnostico de DP no

Centro de Especialidades Médicas da Santa Casa de Belo Horizonte (CEM-BH), em que
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a disfagia foi encontrada em 66,7%, citando também o estudo de Nicaretta, Pereira,
Pimentel (1998), que fala da alta prevaléncia da disfagias em pacientes com DP.

Com isso, o Fonoaudidlogo avaliard até que momento é adequado a
telerreabilitacdo e a sua troca pelo atendimento presencial, ou o uso dos modos
combinados, teleatendimento e presencial. Os artigos encontrados que continham esta
temaética, buscaram avaliar a eficécia da intervencdo do teleatendimento, como os estudos
de Dias et al (2016) e Theodoros et al (2016). No Brasil, o teleatendimento é
regulamentado e assegurado pelo CFFa, na RESOLUCAO CFFa n° 580, de 20 de agosto
de 2020, que foi viabilizada devido a pandemia oriunda do Covid-19, para que pacientes
e profissionais permanecessem com os atendimentos, de acordo com suas demandas e
apos a verificacdo da possibilidade do servigo segundo o profissional de Fonoaudiologia,

de forma remota, segura e benéfica a todos.
CONCLUSAO

Pondera-se que no Brasil ha uma variedade de publicacbes que aplicaram
exercicios baseados na literatura, sem pertencerem a métodos pré-estabelecidos, que
possibilita uma maior flexibilidade, visando mais aspectos do paciente,contudo, foi
observada apenas uma publicacdo que tratou o paciente no ambito global. Assim como,
foram encontrados estudos que utilizam protocolos. Em contrapartida, foi verificada, em
sua maioria, a presenca de publicacdes estrangeiras que utilizaram métodos padronizados
e suas atualizagdes, como os que se referem ao LSVT® e a telereabilitagdo, com apoio
de ferramentas virtuais para auxiliar na intervencgdo frente a DP. Esta Ultima, no Brasil, é
regulamentada pela resolucdo CFFa n° 580, de 20 de agosto de 2020, viabilizada para
auxiliar no tratamento fonoaudioldgico, devido ao enfrentamento a pandemia em
decorréncia do Covid-19. Com isso, surge a necessidade do investimento em novos
estudos, abrangendo este novo meio de atuacdo para implementacdo no Brasil, se
beneficiando com a combinacdo deste modo de atendimento com as técnicas e métodos
apresentados, para uma insercdo no atendimento global na DP, cabendo ao
Fonoaudidlogo verificar sua possibilidade e o que melhor se adequa para a obtencéo de

resultados positivos.

Apoena Revista Eletrdnica, Salvador-Ba, v.6,

APOENA REVISTA ELETRONICA vol.1 . 607 — 619, iunho 2023
UNI]ORGE Revista eletronica do Programa de Iniciacio Cientifica da UNIJORGE P 2

ISSN 2764-1554 https://transformauj.com.br/apoena-revista-
eletronica/



about:blank
about:blank

Woenicy Revista Elelnévica

REFERENCIAS

BEHLAU, M; MADAZIO, G; AZEVEDO, R; BRASIL, O do; VILANOVA, L C.
Disfonias Neurologicas. In: BEHLAU, Mara (org.). Voz o Livro do Especialista
Volume II. Rio de Janeiro: Revinter, 2005. p. 111-162.

BENTO, F.A.M; DIAFERIA, G; FONOFF, E; BEHLAU, M; PODOVANI, M. Efeito Da
Técnica De Sobrearticulagdio Na Voz E Na Fala Em Individuos Com Doenca De
Parkinson Apo6s Cirurgia De Estimulacdo Cerebral Profunda. Audiol., Commun. Res.,
Séo Paulo, v. 24, e2008. 2019.

BOTELHO, 1.S.; LOPES, L.L.C.D.; SOUSA, M. da G.C.de. Doenca de Parkinson e
reabilitacdo vestibular. Revista Neurociéncias.Salvador, BA .v.24, pag. 1-12.2016
BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Portaria Conjunta N° 10,
De 31 De Outubro De 2017. Aprova o Protocolo Clinico e DiretrizesTerapéuticas da
Doenca de Parkinson. Diario Oficial da Unido. Brasilia, DF, Outubro de 2017.
BUSCH, Roberta Ferreira. Avaliacdo Videofluoroscopica Da Degluticdo De Pacientes
Com Doenca De Parkinson Submetidos A Programas De Reabilitagdo
Fonoaudioldgica Pelo Método Lee SilvermanOunporFonoterapia Tradicional Para
Degluti¢do. 2002. 97 f. Dissertacdo (Mestrado) - Curso de Fonoaudiologia, Universidade
Federal de S&o Paulo, Séo Paulo, 2002.

CONSELHO FEDERAL DE FONOAUDIOLOGIA. Resolucdo CFFa N° 526, 27 de
Abril de 2018. Diario Oficial da Unido: secdo 1. N. 83, pag. 169. Brasilia, DF.2 de Maio
de 2018.

CONSELHO FEDERAL DE FONOAUDIOLOGIA. RESOLUCAO CFFa n° 580, de 20
de Agosto de 2020. Diario Oficial da Unido: secdo 1. Brasilia, DF. 25 de Agosto de
2020.

CARDOSO, T.T; LUCHESI, K.F.As dificuldades no atendimento aos individuos com
doengas neurodegenerativas: o fonoaudidlogo e a equipe multiprofissional.
Audiol.Commun. Res. S&o Paulo, v.24, 2019.

COUTINHO, S.B; DIAFERIA, G; OLIVEIRA, G; BEHLAU, M. Voz e fala de
Parkinsonianos durante situacdes de amplificacdo, atraso e mascaramento. Pro-
FonoRevista de Atualizacdo Cientifica, Sdo Paulo, v. 21, n. 3, p. 219-224, 2009.

DE SWART, B.J.M;WILLEMSE, S.C; MAASSEN, B.A.M; HORSTINK, M.W.1.M.
Improvement voicing in patients with Parkinson’s disease by speech therapy.
Neurology.[Holanda], v.63, n.3, p. 498-500, 2003.

DIAFERIA, G; MADAZIO, G; PACHECO, C; TAKAKI, P; BEHLAU, M. Clima de
grupo na terapia vocal de pacientes com Doenca de Parkinson. CoDAS, S&o Paulo, v.
29, n. 4, 2017.

DIAS, A.E; CHIEN, H.F; BARBOSA, E.R. O método Lee Silverman para reabilitacéo
da fala na doenca de Parkinson. Revista Neurociéncias, Sdo Paulo. v. 19, n. 3, p. 551-
557, 2011.

DIAS, A.E; LIMONGI, J.C.P; BARBOSA, E.R; HSING, W.T. Telerreabilitacdo vocal
na doencga de Parkinson. CoDas, S&o Paulo, v. 28, n. 2, p. 176-181, 2016.

Apoena Revista Eletrdnica, Salvador-Ba, v.6,

APOENA REVISTA ELETRONICA vol.1 . 607 — 619, iunho 2023
UNI]ORGE Revista eletronica do Programa de Iniciacio Cientifica da UNIJORGE P 2

ISSN 2764-1554 https://transformauj.com.br/apoena-revista-
eletronica/



about:blank
about:blank

Woenicy Revista Elelnévica

ESTEVES, Carolina Campos.Perfil Clinico e Qualidade de vida em Pacientes com
Doenca de Parkinson Disfagicos. 2018. 89 f. Dissertacdo (Mestrado) - Curso de
Fonoaudiologia, Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, 2018
FERRAZ, H.B. Tratamento da Doenca de Parkinson. Rev. Neurociéncias. Sao Paulo,v.
7,n.1, p.06-12, 1999.

FONSECA, M.C. Parkinson: o que fazer quando o diagnostico chega?:um ensaio
sobre resiliéncia e perseveranca. led. Rio de Janeiro: PoD, 2018. p. 15-22.
FRACASSI, A S; GATTO, A.R; WEBER, S; SPADOTTO, A. A; RIBEIRO, P. W;
SCHELP, A. O. Adaptacdo para a lingua Portuguesa e aplicacdo de protocolo de
avaliacdo das disartrias de origem central em pacientes com Doenga de Parkinson. Rev.
CEFAC, S&o Paulo, v. 13, n. 6, p. 1056-1065. 2011.

GUYTON, A.C; HALL, J.E. Contribuigdes do Cerebelo e dos Nucleos da Base para o
Controle Motor Global. IN:Guyton& Hall tratado de fisiologia médica. 12. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2011. p. 719-734

HALPERN, A.E; RAMIG, L.O; MATOS, C.E.C; PETSKA-CABLE, J.A; SPIELMAN,
J; POGODA, J.M; GILLEY, P.M; SAPIR, S; BENNETT, J.K; MCFARLAND, D.
Innovative Technology for the Assisted Delivery of Intensive Voice Treatment
(LSVT®LOUD) for Parkinson Disease. American Journal Of Speech-Language
Pathology, [S.I], v. 21, n. 4, p. 354-367, 2012.

LUCHESI KF, K.S, MOURAO, L.F. Dysphagia progression and swallowing
management in Parkinson’s disease: an observational study. Braz J
Otorhinolaryngol.;Campinas, SP. cap. 81 p. 24-30. 2015

MACHADO, A.B.M.; HAERTEL, L.M. Anatomia Macroscopica do Telencéfalo. In:
MACHADO, Angelo B.M.; HAERTEL, Lucia Machado. Neuroanatomia Funcional. 3.
ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2014. p. 57-70.cardo

MARTENS H., LATACZ, L., DEKENS, T., VAN NUFFELEN, G., VERHELST, W.,&
DE BODT, M. (2013).Prosodietrainer [Computer programme]. Version 1.19 beta 1,
[Holanda] retrieved 29 May 2014. Disponivel em:
http://catris.etro.vub.ac.be/prosodietrainer_en.html. Acesso em: 21/10/2020.
MARTENS, H; VAN NUFFELEN, G; DEKENS, T; HUICI, M.H.D; HERNANDEZ-
DIAZ, H.AK; LETTER, M. de; BODT, M. de. The effect of intensive speech rate and
intonation therapy on intelligibility in Parkinson's disease. Journal Of Communication
Disorders, [Holanda], v. 58, p. 91-105, 2015.

MOROZ, A; EDGLEY, S.R.; LEW, H.L.; CHAE, J; LOMBARD, L.A.; REDDY, C.C;
ROBINSON, K.M. Rehabilitation Interventions in Parkinson Disease.Pm&r, [EUA], v.
1, p. 42-48. 2009.

NICARETTA, D.H; PEREIRA, J.S; PIMENTEL, M.L.V. Disturbios autonémicos na
doenca de Parkinson. Rev. Assoc. Med. Bras., Séo Paulo, v. 44, n. 2, p. 120-122, 1998.
ORTIZ, K. Z. Disartrias. IN: ORTIZ, K. Z. Distarbios Neuroldgicos Adquiridos: fala
e degluticdo. 2ed. Barueri, SP. Manole. 2010. p. 54-72.

PALERMO, S; BASTOS, I.C.C; MENDES, M.F.X; TAVARES, E.F; SANTOS, D.C.L
dos; RIBEIRO, A.F da C. Avaliacdo e intervencdo fonoaudioldgica na doenca de
Parkinson. Analise clinica-epidemiolégica de 32 pacientes. RevBrasNeurol,, Botafogo,
RJ.v. 45, n. 4, p. 17-24, 2009.

Apoena Revista Eletrdnica, Salvador-Ba, v.6,

APOENA REVISTA ELETRONICA vol.1 . 607 — 619, iunho 2023
UNI]ORGE Revista eletronica do Programa de Iniciacio Cientifica da UNIJORGE P 2

ISSN 2764-1554 https://transformauj.com.br/apoena-revista-
eletronica/



about:blank
about:blank
http://catris.etro.vub.ac.be/prosodietrainer_en.html

Woenicy Revista Elelnévica

PARRON, S L. Tratamiento de voz Lee Silvermanenladisartria hipocinética: revision de
laefectividaddeltratamientoenlos enfermos de parkinson. Revista de Logopedia,
Foniatria y Audiologia, [Barcelona], v. 37, n. 3, p. 130-144, 2017. Elsevier BV.

PAWLUKOWSKA, W; HONCZARENKO, K; GO13B-JANOWSKA, M.

Charakterzaburzenmowy w chorobieParkinsona. Neurologia |
NeurochirurgiaPolska,VM Media SP. zo.0 VM Group SK. [Polbdnia] v. 47, n. 3, p. 263-
270, 2013.

PINHEIRO, R.S. de A; ALVES, N.T; ALMEIDA, A.AF. de. Eficacia e limitacdo da
terapia vocal na doenca de Parkinson: revisao de literatura. Rev. CEFAC, S&o Paulo, v.
18, n. 3, p. 758-765, 2016.

RAMIG, L.O; BONITATI, C; LEMKE, J; HORII, Y. Voice treatment for patients with
Parkinson’s disease: development of na approach and preliminary efficacy data. J Med
Speech Pathol. [S.I.] Cap. 3, pag. 191-209. 1994.

RAMIG, L.O.; COUNTRYMAN, S.; O'BRIEN, C.; HOEHN, M.; THOMPSON, L..
Intensive Speech Treatment For Patients With Parkinson's Disease: Short- And Long-
Term Comparison Of Two Techniques. Neurology, [S.I.]v. 47, n. 6, p. 1496-1504, 1996.
RIEDER, C.R.M; TERRA, N.L; CHARDOSIM, N.M.O; GONZATTI, V. Entendendo
a Doenca de Parkinson: informacdes para pacientes, familiares e cuidadores. Porto
Alegre: Edipucrs, 2016. 179 p.Ebook. Disponivel em http://www.pucrs.br/edipucrs.
Acessoem: 20 de semtembro de 2020.

SOUZA, C. M. Qualidade de vida e degluticdo em individuos com Doenca de
Parkinson que realizaram terapia vocal. Tese (graduagdo em Fonoaudiologia) -
Universidade Federal de Santa Catarina, Centro de Ciéncias da Saude. Floriandpolis, SC,
p. 1-82. 2015.

STEGEMOLLER, E. L; HIBBING, P; RADIG, H; WINGATE, J. Therapeutic singing as
an early intervention for swallowing in persons with Parkinson's disease.
Complementary therapies in medicine, Jacksonville, v. 31, p. 127-133. 2017.
THEODOROS, D.G.; HILL, AJ.; RUSSELL, T.G. Clinical and Quality of Life
Outcomes of Speech Treatment for Parkinson's Disease Delivered to the Home Via
Telerehabilitation: a noninferiority randomized controlled trial. American Journal Of
Speech-Language Pathology, Queensland, v. 25, n. 2, p. 214-232, 2016.

VEGA, D.M.P. Terapia Fonoaudioldgica e Estimulacédo Transcraniana por Corrente
Continua em Pacientes com Parkinson. 2015. 108 f. Dissertacdo (Mestrado) - Curso de
Fonoaudiologia, Universidade Federal de Pernambuco, Recife, 2015.

VICCO, D.C; SANTOS, S.M.A dos; GONCALVES, L.H.T. Anélise acustica e
perceptivo-auditiva da voz em pacientes parkinsonianos pré e pos-terapia
fonoaudioldgica. Ciéncia, Cuidado e Saude, Parand, v. 8, n. 3, p. 313-320, 20009.

Apoena Revista Eletrdnica, Salvador-Ba, v.6,

APOENA REVISTA ELETRONICA vol.1 . 607 — 619, iunho 2023
UNI]ORGE Revista eletronica do Programa de Iniciacio Cientifica da UNIJORGE P 2

ISSN 2764-1554 https://transformauj.com.br/apoena-revista-
eletronica/



about:blank
about:blank

